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Netiolog elpo Dyplomie Bez wiekszego trudu lekarz zajmujacy sie chorymi z SM moze w fachowym piSmiennictwie

2011; 6 (6): 25 lub dzieki uczestnictwu w licznych sympozjach i kongresach znalezé wyczerpujace informacje
dotyczace najnowszych lekéw i metod znajdujacych zastosowanie w terapii stwardnienia
rozsianego. Inaczej ma si¢ sprawa tak zwanego leczenia niekonwencjonalnego albo medycyny
komplementarnej i alternatywne;j.

Szacuje sie, ze 50-60% pacjentéw z SM korzysta z tego typu metod, informujac lub nie
informujac o tym swego lekarza. Zjawisko to nie powinno by¢ bagatelizowane, gdyz co prawda
metody medycyny niekonwencjonalnej bywajg raczej bezpieczne, choé malo skuteczne, ale
tez czasami nieskuteczne i niebezpieczne badz o nieznanym bezpieczenstwie stosowania.
Neurolog pomagajacy chorym z SM musi mie¢ $wiadomo$¢ istnienia réznych profili dziatania
metod medycyny niekonwencjonalnej. Zagadnienia te omawia ponizszy artykut.
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