Od redakaji

Szanowni Paristwo,
Drogie Kolezanki i Koledzy!

Pierwszy numer Diabetologii po Dyplomie w tym roku
rozpoczynamy od tematu hipoglikemii, niezwykle
waznego problemu, ktéry z jednej strony stanowi
zagrozenie dla zdrowia i zycia chorego, a z drugiej
ogranicza wlasciwa kontrole cukrzycy. Jak podchodzi¢
do hipoglikemii, jakie sg jej przyczyny, jak jej unikac
i jakie stany chorobowe czy czynniki majg wplyw na jej
wystapienie, dowiemy z pierwszego artykutu. Jednym
z kluczy do zapobiegania hipoglikemii jest mozliwosé
jej wystarczajaco wczesnego rozpoznania. Wyniki
prezentowanego badania wskazuja, ze w niedlugiej
przyszlo$ci powinni§my dysponowaé do$é skutecznym
narz¢dziem diagnostycznym. Z kolei jak problem
hipoglikemii moze wyglada¢ w naszej codziennej
praktyce, przedstawia ciekawy opis przypadku chorego
z drgawkami.

W dziale ,Nowe badania kliniczne” ciag dalszy historii
o domniemanym zwiazku insuliny glarginy z chorobami
nowotworowymi. Jak odnosza si¢ do tego wyniki wlasnie
opublikowanych duzych badan, komentuje na goraco
prof. Jozef Drzewoski.

www.podyplomie.pl/diabetologiapodyplomie

Obszerne poréwnanie dwoch klas inkretynomimetykéw,
stosunkowo nowych lekéw przeciwcukrzycowych, ktére
znalazly juz swoje miejsce w rekomendacjach europejskich
1 amerykanskich towarzystw diabetologicznych, znajdziecie
Panstwo w nast¢gpnym artykule. Oméwiono w nim wplyw
tych lekéw na wszystkie istotne parametry kontroli
glikemii, mase ciata, czynniki sercowo-naczyniowe, a takze
powodowane przez nie dzialania niepozadane.

W biezagcym numerze kontynuujemy kilka tematow
podjetych wczesniej. Pierwszy z nich dotyczy zmian
w tkankach miekkich jamy ustnej poza przyzebiem.
Zamieszczono bogaty material fotograficzny przedstawiajacy
najczestsze zmiany w obrebie jezyka i blon §luzowych jamy
ustnej oraz praktyczne wskazowki postepowania wraz
z prostym kwestionariuszem, ktéry powinien ulatwi¢ nasza
komunikacje¢ z personelem stomatologicznym.

Kolejny temat, ktéry kontynuujemy, dotyczy zmian
stezenia glukozy zwigzanych ze stosowaniem lekow. Tym
razem omowiono najczesciej stosowane leki powodujace
hiperglikemie. A na koniec ciagg dalszy szkolenia umiejetnosci
rozmowy z chorym. Zach¢cam do lektury!
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