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Ostatni w tym roku numer , Diabetolo-
gii po Dyplomie” rozpoczynamy od rzad-
ko poruszanego tematu, tj. zwigzkow
przewleklej choroby watroby z cukrzycg.
Autorzy przedstawili wplyw choroby wa-
troby na metabolizm glukozy i znaczenie
zaburzen jej czynnosci dla wykladnikow
kontroli glikemii.

Drugi z artykuléw traktuje o niezwykle
waznym temacie, tj. nadci$nieniu t¢tni-
czym u chorych na cukrzyce. Wystepuje
ono nawet 3-krotnie czgsciej w tej grupie
chorych. Zwigksza ryzyko powiktain mikro-
i makronaczyniowych, ktérym w czesci
mozemy jednak skutecznie zapobiegac.

www.podyplomie.pl/diabetologiapodyplomie

Autorzy przedstawili dowody z badan kli-
nicznych poswigconych leczeniu nadcis-
nienia t¢tniczego i zawarli w artykule
praktycznie wskazowki dotyczace farma-
koterapii.

Kolejne poruszane zagadnienie dotyczy
skomplikowanego procesu przejscia na-
stolatkow chorych na cukrzycg z systemu
opieki pediatrycznej do systemu opieki
dla dorostych. Jakie wigzg si¢ z tym pro-
blemy i jak im mozemy zaradzi¢, dowiemy
sie z prezentowanego artykutu.

W dziale ,Nowe badania kliniczne” ko-
lejna odstona badania ADVANCE — tym ra-
zem na temat bagatelizowanego cz¢sto

problemu choréb jamy ustnej u chorych
na cukrzycg.

Zwigzte omoéwienie dostepnych doust-
nych lekéw przeciwcukrzycowych znaj-
dziemy w kolejnym odcinku podstaw
opieki diabetologicznej, a o tym, jak wdra-
za¢ insulinoterapig, gdy okaza si¢ one nie-
skuteczne, traktuje nast¢pna praca.

Na koniec przedstawiamy mozliwosci
lepszego wykorzystania w leczeniu cukrzy-
¢y samodzielnej kontroli glikemii przez
pacjenta oraz 10 wskazowek zdrowego
odzywiania.

Zycze Pastwu pogodnych $wigt
i do siego roku.

7 powazaniem

prof dr bab. n. med.
Witadystaw Grzeszczak

Redaktor Naczelny
»Diabetologii po Dyplomie“

Tom 7 Nr 4, 2010 Diabetologia po Dyplomie 3


http://www.podyplomie.pl/diabetologiapodyplomie

