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Drugi w tym roku numer Diabetologii po Dyplomie rozpoczynamy od publikacji uaktualnionego 
stanowiska American Diabetes Association (ADA) i The Endocrine Society dotyczącego 
hipoglikemii u chorych na cukrzycę. Poruszono m.in. kwestie nieświadomości hipoglikemii, 
jej szczególnych uwarunkowań w różnych grupach pacjentów, strategii zapobiegania oraz 
kierunków przyszłych badań. Zachęcam do lektury.

Zakażenia stopy cukrzycowej to poważny problem w praktyce klinicznej. Artykuł poświęcony 
temu zagadnieniu stanowi znakomity przewodnik po dostępnych lekach przeciwbakteryjnych.

W części poświęconej nowym badaniom klinicznym prof. Józef Drzewoski omawia ciekawe 
badanie przeprowadzone przez krakowski ośrodek diabetologiczny kierowany przez prof. 
Macieja Małeckiego dotyczące kontroli glikemii i zmiany masy ciała po porodzie u chorych 
na cukrzycę typu 1. Z kolei prezentacja wyników następnego badania przybliży nas, mam 
nadzieję, do wyjaśnienia kwestii paradoksu niskiego BMI i zwiększonej umieralności.

Insulinoterapia w czasie hospitalizacji to niezwykle skomplikowane zagadnienie. O tym, jak 
dobierać dawki insuliny w zmieniających się sytuacjach klinicznych, w niezwykle praktyczny 
sposób traktuje następny artykuł.

Na koniec przedstawiamy dwa ciekawe przypadki kliniczne – jeden o zaletach ciągłego 
pomiaru glikemii u chorego na cukrzycę typu 2 leczonego insuliną, a drugi o zakażeniu skóry 
spowodowanym wstrzykiwaniem insuliny przez ubranie.

Życzę ciekawej lektury!
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