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bulwersowata mnie ostatnio

nastepujaca sytuacja. Kilka dni

po zabiegu wykonanym z po-

wodu bezczaszkowia rozpozna-
nego w 11 tygodniu cigzy zgtasza sie
pacjentka, ktéra kilka dni wczesniej
wystgpila z prosba o terminacje ciazy,
domagajac sie wydania jej pisemnego
zgltoszenia urodzenia martwego dziec-
ka, aktu zgonu i o$miotygodniowego
urlopu macierzynskiego. Postanowi-
tem jeszcze raz przyjrzec sie sytuacji
prawnej i regulacjom ustawowym do-
tyczacym prawa rodzicéw do pochéw-
ku dzieci martwo urodzonych lub
poronionych.

Dla wiekszosci kobiet strata ciazy,
poronienie, zgon dziecka sg ogromnym
nieszczesciem, dla wielu z nich mozli-
wos$¢ pochéwku nawet mikroszczat-
kéw ma duze znaczenie symboliczne.
W Internecie na forach dyskusyjnych
spotka¢ mozna naprawde wzruszajace,
cho¢ niekiedy nieco przesadnie ckli-
we, zwierzenia kobiet przezywajacych
traume po stracie cigzy. Najczesciej
relacje te zakonczone sg instrukcjg po-
stepowania, poczynajgc od sposobu
wydobycia aktu urodzin, a konczac
na zasitku pogrzebowym i urlopie ma-
cierzynskim, wtasciwie niezaleznie
od wieku cigzowego czy postaci scho-
rzenia. Kilka lat temu zwrocila sig
do mnie pacjentka z prosbg o wydanie
jej do pochéwku usunietego jajowodu
z ciazg ektopowa. Rowniez kilka lat
temu po szczatki dziecka do zaktadu
patomorfologii zgtosili sie rodzice
przeszlo trzy miesigce po poronieniu

— bo wiasnie doszli do wniosku, ze
woleliby szczatki dziecka pochowac.
Nie tak dawno, pewnie dzieki wiedzy
zdobytej w konsekwencji tragedii
smolenskiej, partner kobiety, ktéra
miata wykonany zabieg z powodu po-
ronienia niekompletnego, nie mogac
zaakceptowac, ze ,to cos” to resztki
cigzy, wystapit do dyrekcji szpitala
z zadaniem przeprowadzenia analizy
DNA i potwierdzenia zgodnosci z ma-
terialem genetycznym matki. A zupel-
nie powszechnym zjawiskiem jest to,
ze po uzyskaniu wszystkich dokumen-
tow potrzebnych do ubiegania sie
o urlop macierzynski i zasitek nikt na-
wet nie zajrzy do zakladu patomorfo-
logii. Juz kilka lat temu uzgodnitem
z szefem tego zakladu, ze szczatki
po poronieniach, martwych porodach
itp. przetrzymywane sg €O najmniej
przez pot roku, i dopiero po takim cza-
sie, jezeli nikt z rodziny sie po nie nie
zgtosi, sg utylizowane wraz z innymi
szczatkami, zgodnie z zasadami obo-
wigzujacymi w Polsce.

Ale jakie sa obecnie regulacje
prawne? Podstawowym aktem praw-
nym, opartym na obwieszczeniu Mar-
szatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 30 czerwca 2004 roku w spra-
wie ogloszenia jednolitego tekstu
ustawy — Prawo o aktach stanu cywil-
nego, bedace w rzeczywistosci mody-
fikacjg ustawy z 1986 roku, jest
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z 2 lutego 2005 roku w sprawie pi-
semnego zgloszenia urodzenia dziec-
ka. W tym rozporzadzeniu opisujacym
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zasady wypelniania formularzy po-
wszechnie znanych z sal porodowych
znajduje sie definicja zgonu ptodu:
~Zgon plodu (urodzenie martwe) jest
to zgon nastepujacy przed catkowitym
jego wydaleniem lub wydobyciem
z ustroju matki. O zgonie $wiadczy to,
ze po takim wydaleniu lub wydobyciu
ptod nie oddycha, ani nie wykazuje
zadnego innego znaku zycia, jak czyn-
nos$¢ serca, tetnienie pepowiny lub
wyrazne skurcze miesni zaleznych
od woli”. W rozporzadzeniu tym nie
ma zadnego okreslenia wieku cigzo-
wego, po przekroczeniu ktérego moz-
na by moéwi¢ o martwym porodzie,
a nie o poronieniu, w zwiazku z tym
prawnicy uznaja, ze niezaleznie od
wieku cigzowego pacjentka powinna
mie¢ wystawiany akt urodzenia mar-
twego plodu. Na uwage zasiuguje tez
fakt, ze w uwagach do instrukcji
do wypelniania zgtoszenia zalecone
jest, aby wpisywany ciezar urodzone-
go dziecka byl wynikiem pierwszego
pomiaru masy ciata ptodu lub nowo-
rodka uzyskanym w pierwszej godzi-
nie zycia noworodka, co pozostaje
w sprzecznosci z ostatnio wydanymi
standardami opieki w porodzie fizjolo-
gicznym, gdzie dziecko ma przebywac
na brzuchu matki bez przerwy przez
dwie pierwsze godziny zycia i by¢ wa-
zone dopiero po uplywie tego czasu.
Definicja rozrézniajaca poronienie — do
ukonczenia 22 tygodnia cigzy — i poréd
— po przekroczeniu tej granicy — znaj-
duje sie wylgcznie w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 21 grud-
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nia 2006 roku w sprawie rodzajow
i zakresu dokumentacji medycznej
w zakladach opieki zdrowotnej oraz
sposobu jej przetwarzania. W rozpo-
rzadzeniu tym definicja zgonu ptodu
jest nieco inna i brzmi: , Zgonem pto-
du (martwe urodzenie) okresla sie
zgon nastepujacy przed catkowitym
wydaleniem lub wydobyciem z ustro-
ju matki, o ile nastapi to po uply-
wie 22 tygodnia cigzy lub poézZniej...”
Aby to jeszcze pogmatwacé, kilka lat
temu w uzasadnieniu do wyroku
w sprawie lomzynskiej Sad Najwyzszy
okreslit gorng granice wieku cigzowe-
go, w ktérym w Polsce mozna dokonac¢
terminacji cigzy ze wzgledu na ciezkie
i nieodwracalne uszkodzenie ptodu,
na ukonczone 24 tygodnie cigzy.

Kilka lat temu wystosowalismy
do Departamentu Prawnego MZ pismo
z pytaniem, czy za zwtloki podlegajace
obowigzkowi pisemnego zgloszenia
uwaza sie rowniez:

a. Puste jajo plodowe z brakiem za-
rodka, z ktorego rozwija sie ptod

b. Jajowod z cigzg pozamaciczng (usu-
niety w trakcie operacji)

c. Tkanki obumartego ptodu <22 ty-
godnia cigzy

d. Tkanki bedace resztkami po poro-
nieniu

W odpowiedzi znalazly sie nastepu-
jace stwierdzenia: ,,...obowiazek zgio-
szenia urodzenia martwego nie jest
ograniczony czasem trwania cigzy.
(...) w mysl obowigzujacych przepi-
sow brak podstaw prawnych do od-
mowy zgloszenia urodzenia dziecka,
niezaleznie od czasu trwania cigzy.
(...) W zwiazku z powyzszym nalezy
pozytywnie odpowiedzie¢ na pytania,
czy nalezy wypelnia¢ pisemne zgto-
szenie urodzenia w kazdym przypadku
martwego urodzenia. Za martwe uro-
dzenia nalezy uzna¢ wszystkie przed-
stawione przypadki, z wyjgtkiem
pustego jaja ptodowego”.

Czyli nie tylko powinniSmy wypet-
nia¢ zgloszenie o urodzeniu martwego
ptodu na zyczenie rodzicow, co do tej
pory byto chyba najczesciej praktyko-
wane, ale po kazdej operacji cigzy po-

zamacicznej czy wylyzeczkowaniu
resztek kosméwki z jamy macicy obli-
gatoryjnie wysylamy do USC zaswiad-
czenie 0 martwym urodzeniu.

Kolejny problem, jaki pojawia sie
w takiej chwili, to brak danych na te-
mat dlugosci, masy i plci poronionego
zarodka — dane ktére powinny sie zna-
lez¢ w wypetnianym formularzu. Nie
wiem, czy ma to by¢ diugos¢ CRL,
przecietna dtugo$¢ i masa w danym ty-
godniu cigzy? Co do plci, to na forach
internetowych panuje przekonanie, ze
wystarczajace jest uprawdopodobnie-
nie pici, czy podanie pici domniema-
nej, czyli takiej, jaka sobie zyczg
rodzice. Nie dotartem do oryginatu pi-
sma, ale taka podobno jest opinia De-
partamentu Organizacji Ochrony
Zdrowia Ministerstwa Zdrowia.

Wydanie zaswiadczenia o urodze-
niu martwego plodu jest podstawg
do wydania przez Urzad Stanu Cywil-
nego aktu urodzenia. Akt urodzenia
dziecka sporzadzony z adnotacja, ze
dziecko urodzilo si¢ martwe, staje sig
podstawg do uzyskania urlopu macie-
rzynskiego.

Fakt ten pozostaje w sprzecznosci
z odpowiedzig Departamentu Prawne-
go MZ, ktory na pytanie dyrektora
Szpitala CMKEP, czy kobiecie, ktéra po-
ronita dziecko do 21 tygodnia trwania
cigzy przystuguje urlop macierzynski:
.Kobiecie, ktéra poronita dziecko
przed uplywem 22 tygodnia ciazy, nie
przystuguje urlop macierzynski, a je-
dynie zwolnienie lekarskie”.

Musimy roéwniez pamietac, ze
10 grudnia 2006 roku w Rozporzadze-
niu Ministra Zdrowia znalazio sie
stwierdzenie: ,Za zwloki uwaza sie
ciata os6b zmartych i dzieci martwo
urodzonych, bez wzgledu na czas
trwania ciazy”, zas w Rozporzadzeniu
z dnia 21 grudnia 2006 roku okreslo-
no, ze: ,Karta zgonu jest wypelniana
dla: 1. Os6b zmartych, 2. Dzieci mar-
two urodzonych bez wzgledu na czas
trwania cigzy..."”

Czyli, jezeli pacjentka z resztkami
po poronieniu zazyczy tego sobie, to
powinna mie¢ rowniez wydang karte

Od redakcji

zgonu. Pewnym $wiatetkiem w tunelu
jest odpowiedz Departamentu Prawne-
go na pismo skierowane przed rokiem
przez specjaliste nadzoru krajowego
profesora Stanistawa Radowickiego.
W pismie tym znajduje sie nastepujg-
ce sformulowanie: ,,...wydaje sie, ze
materiat z poronien, z ktérych nie mo-
zna wyodrebni¢ tkanek ptodu, nie
moze by¢ wydawany rodzicom jako
zwloki dziecka martwo urodzonego.
Konsekwencjg powyzszego jest réw-
niez niemozno$¢ wydania, w przedsta-
wionym stanie faktycznym, pisemnego
zgtoszenia urodzenia dziecka.” Czyli
wbrew opinii sprzed trzech lat resztki
po poronieniu nie sg martwym uro-
dzeniem. Problem jest jednak taki, ze
interpretacja tej sytuacji jest dos¢ do-
wolna i wiekszo$¢ prawnikéw ja negu-
je. A na forum internetowym to juz
chyba wystarczy dodatni wynik proby
cigzowej, z czego wszakze jeszcze nic
nie wynika, aby przezywaé traume
po $mierci dziecka i moc sie ubiegac
o wszystkie nalezne akty i zapomogi.

Do wyptaty zasitku pogrzebowego
nawet nie potrzebny jest akt zgonu.
Funkcje te pelni akt martwego uro-
dzenia. Na podstawie tych dokumen-
téw mozna sie ubiega¢ o wyplate
zasitku pogrzebowego, ktory ostatnio
co prawda okrojony, ale i tak dla wie-
lu staje sig¢ celem samym w sobie.

Pokazcie mi drugi kraj, w ktéorym
w $wietle prawa kobieta moze pocho-
wac swoj jajowdd, dosta¢ 8 tygodni
urlopu macierzynskiego i zasitek po-
grzebowy. I jeszcze musimy wymysli¢
jakis sposob postepowania z kobieta-
mi, ktére w cigzy ektopowej sg leczo-
ne metotreksatem — to kogo wtedy
nalezy ztozy¢ do grobu?

Z wyrazami szacunku
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Romuald Debski
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