OD REDAKCIJI

Szanowni Panstwo,

W listopadowym numerze Kardiologii po Dyplomie zapoznamy Panstwa z zasadami
trombolitycznego leczenia udaru niedokrwiennego mézgu. Pretekstem do tego jest tlumaczenie
artykutu Lawrence’a R. Wechslera, ktory ukazat si¢ niedawno na famach New England Journal
of Medicine. Dlaczego publikujemy jego ttumaczenie w piSmie skierowanym do kardiologow
1 internistow? Chyba najlepiej odpowiada na to pytanie prof. Anna Czlonkowska, komentatorka
artykutu, piszac: ~Swiadomo$é, ze takie leczenie istnieje 1 przynosi korzysci, jest za stabo
upowszechniona w Srodowisku medycznym i spoleczenstwie. Najlepszym dowodem na to
jest zbyt mata liczba leczonych chorych i duze réznice migdzy krajami w czestosci stosowania
[tego] leczenia”. Zaréwno Pani Profesor, kierujaca jednym z czolowych polskich osrodkow
neurologicznych, jak i drugi komentator — dr Jarostaw Pniewski, specjalista neurolog kierujacy
oddziatem Szpitala Kolejowego w Pruszkowie, zwracajg uwagg, ze jedynie 2% chorych z udarem
niedokrwiennym jest w Polsce leczonych trombolitycznie. Dodam, ze to prawie tyle samo (<1%),
co chorych z zawalem mie$nia sercowego z uniesieniem ST leczonych w Polsce. Przy czym,
historycznie rzecz ujmujgc, kardiolodzy sg w tym wzgledzie na ,,krzywej zstepujacej” tej metody
leczenia zawalu, a neurolodzy dopiero na ,,krzywej wstepujacej” tej metody leczenia udaru mézgu.

W dziale EKG przeczytacie Panstwo ciekawy artykul dr. Piotra Kukli i prof. Leszka
Bryniarskiego o tajemniczym, coraz bardziej docenianym odprowadzeniu aVR,
w dziale echokardiografii — bardzo wazne opracowanie dotyczace echokardiograficznego
monitorowania cigzy u kobiet z wadami wrodzonymi serca autorstwa jednej z najlepszych
polskich specjalistek, prof. Olgi Trojnarskiej i wsp. Miatem okazj¢ wielokrotnie stuchaé
wykladéw Pani Profesor i polecam Panstwu lekture jej artykutu — jak zawsze niezwykle
dydaktyczng, merytoryczng i opartg na wiasnym, eksperckim do§wiadczeniu. Polecam tez
kolejng zagadke echokardiograficzng przygotowang dla Panstwa przez prof. Mirostawa
Kowalskiego z Instytutu Kardiologii w Warszawie-Aninie.

W dziale Wady serca zespot kierowany przez prof. Zbigniewa Gasiora — juz za dwa miesigce
redaktora naczelnego Kardiologii po Dyplomie — przedstawia zagadnienia zylnego nadci$nienia
plucnego, a w dziale testow wysitkowych w kardiologii — dr dr Sebastian Szmit 1 Pawel Balsam
kontynuuja rozwazania nad rehabilitacjg kardiologiczng i jej optymalnym modelem.

Polecam interesujacy opis przypadku — zesp6t zabiegowcow, radiologéw i kardiologow
nieinwazyjnych, pod kierunkiem dr. med. Janusza Kochmana, gidéwnego operatora, opisuje
dla Panstwa jeden z przypadkow przezcewnikowego wszczepienia zastawki aortalnej (TAVI)
w naszym osrodku, zabieg szczegolny, bo przeprowadzony u osoby z zastawkg dwuplatkows.

Roéwnie interesujacy i pouczajacy jest drugi przypadek chorej opisanej w niniejszym
numerze — to pacjentka z guzem pluca wykrytym przypadkowo w trakcie tomograficznego
badania serca. Guzem pluca, ktory okazal si¢... no wlasnie, zajrzyjcie Panstwo do tego
opisu przypadku dr dr Grazyny Gordzelewskiej i Krzysztofa Palonki z Zielonej Gory,
uzupelnionego fachowym komentarzem dr med. Magdaleny Zagrodzkiej — redaktor dziatu.

Na koniec polecam tradycyjne zestawienie nowoSci kardiologicznych ostatniego miesigca
1 kilka pytan quizu. Podsumowujac — duzo waznych informacji i wiele ciekawych obserwacji
praktycznych w tym numerze pisma zapewni Panstwu interesujacg lekture na kilka wolnych
listopadowych dni, a osobom wlasnie zdajacym egzamin specjalizacyjny z kardiologii
(trzymamy kciuki!) by¢ moze pozwoli lepiej przygotowac si¢ do ustnej czgSci egzaminu.

Zyczqc jeszcze raz milej lektury, licze na spotkanie z Panstwem w ostatnim w tym roku
numerze Kardiologii po Dyplomie w grudniu.

prof. dr hab. n. med. Grzegorz Opolski

www.podyplomie.pl/kardiologiapodyplomie Listopad 2011 * Tom 10 Nr 11 B Kardiologia po Dyplomie 3


http://www.podyplomie.pl/kardiologiapodyplomie

