OD REDAKCIJI

Szanowni Panstwo,

Pisze te stowa wstepu pod koniec lipca 2011 roku, gdy polskie lato wcale nie zacheca do
odpoczynku na §wiezym powietrzu, z nadzieja na cieplejszy i stoneczny sierpien. Gdyby
okazalo sie inaczej — sierpniowy numer Kardiologii po Dyplomie pozwoli Pafnstwu, mam na-
dzieje, na chwile zapomniec o nie najlepszej pogodzie za oknem.

Co przygotowalisSmy dla Panstwa w sierpniowym numerze naszego pisma? Po pierwsze zna-
komitg pracg pogladowa Carla J. Pepine’a i Domenico G. Della Rocca na temat wartosci
prognostycznej dysfunkcji srodblonka. Wybitni badacze, ,,ojcowie badan” klinicznych w tej
dziedzinie, przedstawiajg w nim podsumowanie wiedzy o dysfunkgcji Srodblonka i jej klinicz-
nych implikacjach, ale prawdziwg peretka s polskie komentarze do tego artykutu: wstep redak-
tora dziatu — prof. Stefana Chlopickiego z Krakowa, oraz opinie kolegow z osrodkow 16dzkiego,
krakowskiego, katowickiego i warszawskiego (w kolejnoSci alfabetycznej: dr Pawel Balsam,
prof. Jerzy Chudek, prof. Krzysztof J. Filipiak, prof. Andrzej Januszewicz, prof. Jarostaw D.
Kasprzak, dr hab. med. Rafal Nizankowski, dr med. Aleksander Prejbisz). Kazdy z nich patrzy
na to zagadnienie nieco inaczej, kazdy dodaje w swoim komentarzu nastepng wazng opini¢.
Nie trzeba zapewne zachecaé do zapoznania si¢ z kolejng odstong egzaminacyjnych zapisow
EKG z sesji wiosennej 2011 roku (dr med. Dariusz Wojciechowski), kolejnym odcinkiem
dziatu elektrostymulacji serca (dr med. Przemystaw Mitkowski — gratulujemy przy okazji
wyboru na Prezesa Sekcji Rytmu Serca Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego!) czy waz-
nym zestawieniem dawek promieniowania stosowanych w réznych metodach obrazowych
wedlug ostatniego konsensusu ekspertow (dr med. Magdalena Zagrodzka).

Jak zwykle niezwykle interesujaco przedstawia si¢ dzial echokardiografii prof. Edyty Plonskiej-
-Gosciniak. Znajdziecie w nim Panstwo tradycyjng zagadke, kolejng odstone kursu echokardio-
grafii w ostrych stanach kardiologicznych (wszystko wyszlo spod pidra wybitnych echokardiogra-
fistéw z referencyjnej kliniki kierowanej przez prof. Piotra Hoffmana) oraz wypowiedzi o przy-
szlosci echokardiografii dwoch wybitnych europejskich echokardiografistow: prof. Luigiego
P. Badano z Padwy, aktualnego szefa Europejskiej Asocjacji Echokardiografii, i prof. Bernarda
Cosynsa z Brukseli. W dziale Wady serca polecam zapoznanie si¢ z doswiadczeniami katowic-
kiego osrodka kierowanego przez prof. Mari¢ Trusz-Gluze w zakresie zamykania uszka lewego
przedsionka okluderami Amplatzera. To w polskich osrodkach wcigz rzadko wykonywany zabieg.
Zesp6t doc. Andrzeja Kleinroka z Zamoscia kontynuuje tematyke opieki kardiologicznej
nad kobietami w cigzy (przypominam, ze traktujemy lekture tego tekstu jako wazne pre-
ludium do ogloszenia nieznanych nam jeszcze nowych europejskich wytycznych w tym
zakresie w sierpniu 2011 roku w Paryzu). Dr dr Pawel Balsam i Sebastian Szmit dywaguja
nad wplywem aktywnosci fizycznej na ci$nienie tetnicze, a dr Joanna Wilczynska z osrod-
ka kierowanego przeze mnie przedstawia interesujgcy przypadek pacjenta z zawalem serca
1 jednocze$nie zdiagnozowanym §luzakiem prawego przedsionka. Zdjecia srodoperacyjne
wykonal w tej pracy kardiochirurg dr Pawel Czub.

Na koniec polecam pi¢é pytan testowych, a przede wszystkim doniesienia kliniczne z ostat-
niego miesigca, starannie wyselekcjonowane przez nasze mlodsze kolezanki. Znajdziecie
tam Pafstwo m.in. wyniki badania SHARP.

Jeszcze raz polecam sierpniowg lekture pisma i zycz¢ mitych wakacji. Z czgscig z Panstwa
spotkamy si¢ zapewne tradycyjnie na stoisku Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
w trakcie europejskiego kongresu kardiologéw juz w sierpniu w Paryzu. Do zobaczenia!

prof. dr hab. n. med. Grzegorz Opolski
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