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ym razem artykul bedzie nietypowy — archiwalny. Nie mozna bowiem nie wspo-

mnieé, ze dokladnie przed 100 laty w polskim pismiennictwie medycznym,

w Gazecie Lekarskiej, pojawit sie taki oto znajomy tytul. Jest to chyba pierwszy
artykut o EKG, wowczas nowej metodzie diagnostycznej.
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. O ELEKTROKARDIOGRAMIE.

Podal
Kazimierz Rzetkowski.

(Referat wygloszony w Towarsystwie Lekarskiem Warszawskiem d. 1-go marea 1910 ),

Ze wszystkich metod badania czynnosci serca niewstpliwie najorygi-
nalniejszg 1 najbardziej obiecujges jest metoda elektrokardiogra-
ficzna, zapoczgtkowana wr, 1889 przez fizyologa angielskiego A. War-
LERA, rozwinigta i spopularyzowana przez Einrroven'a, dzigki zastosowaniu
do badan elektrokardiograficznyeh galwanometru nitkowego.
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Tak na marginesie, prosz¢ zwr6ci¢ uwage na daty: re- Jak wygladat i dzialal 6wczesny aparat EKG?
ferat wygloszono 1 marca, a zostal opublikowany 16 kwiet-
nia — obySmy teraz mieli tak krotki czas do publikacji...

‘Widzimy tu dwa potezne elekiromagnesy, stojgce na podstawie w for-
mie U. Posrodku migdzy nimi, wich polu magnetycznem (okolo 20,000 cgs
na 1 etm. kwadr.) przy ich podeszwie (P) jest przeciggnieta na specyalnie skon-

. struowanej stalywie, kt6rej tu na rysunku widaé tylko koniec gérny (T) i dolny
(IN), niestychanie cienka nitka. Nitka ta stanowi najsubtelniejszg czesé przyrza-
du, ktora najwigcej sprawia kloprtéw badaczom poezgtkujacym. [ nie dziw.
Sklada si¢ ona z pokrytego srebrem kwarcu i ma grubosé od 2 do 3 . Golem
okiem oczywiscie nie widaé je) weale, rowna sig bowiem grubosci wigkszych
bakteryi. Z1 ctm, sz. platyny nitka tej grubosei wyrobiona siegalahy od
Berlina do Kopenhagi. Nitka ta—owa ,Saite“, stanowigca zasadnicza czesé
przyrzgdu przy swej dlugosei okolo 87 ctm. i niklej grubosci, posiada Znaczny
opor, bo 6—8 tys, ohm; to tez przechodzié przez nig moga bezkarnie tylko na-
der stabe prady: przy cokolwiek silniejszych pradach nitka ulega natychmia-
stowemu stopieniu. Kazde, chocby najstabsze dotknigcie, niezwlocznie prae-
rywa nitke, a ustawienie jej w posrodku pomiedzy ,podeszwami“ (P, B) elek-
tromagneséw jest czynnoscig nie tylko nader niebezpieczng. dla nitki, ale tez
nielada trudng dla badacza. Jezeli przez przeciggniets pomiedzy biegunami
elektromagnes6éw przyrzadu (w ich polu magnetycznem) nitke przechodzi prad,
‘to wtedy, zgodnie z wyzej podang zasada, nastgpi jego odchylenie, t. j. od-

‘¢hylenie sig nitki w kierunku prostopadtym do linii sil pola, i to tem
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wieksze, Im napigcie pradujest znaczaiejsze. Wakutek clenkodei nitki nis
podobna jest zauwazy’ gotem okiem jej odchyled. Stad tez w tym celu uiy-
waé musimy mikroskopu, ktéry przechodzi przez §rodek elektromagneséw (na
rysunku od A do C; mikroskop R, poruszany §rubg mikrometryczna 8; przez C
wcehodzi. Swiatto od lampy lukowej elektrycznej). Przy pomocy s$rub, umiesz-
czonych na dolnej podstawie przyrzadu (np. K), laczymy przewodnikami gal-
wanometr z badang osobg. Wtedy prad od niej przechodzi przez nitke, kté-

Eys, 1,

ra ilega odchyleniu; obraz tege odchylenia przy pomoey mikroskopu R rzn-
camy na ekran, lub na skrzynke, w kidrejza szparg poprzeczng po-
rusza si¢ w kieranku pionowym czuly pajier bromosrebrny: powigkszony 300 —
500 razy pionowy obraz nitki pada przez szpare poprzeezng na pa-
pier w postaci punk tu, ktéry skutkiem posuwania si¢ pionowo Swiatlocznie-
go papieru zaznacza na nim krzywa—elektrokardiogram¢. Na tym samym

papierze automatyeznie zaznaczany tez czas i b. p. —
' . nl. -
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Ten chyba pierwszy model aparatu EKG nie byl tatwy w obstudze. Cato$¢ tworzylta tzw. Herzstation. Jak opisuje
Kazimierz Rzetkowski:

Manipulowanie z calkowita instalacys, do zdejmowania clektrokardie-
gramn zbudowang, nie nalezy do latwych. Mamy tu bowiem do czynienia
z nieslychanie czulym galwanometrem, ktorego nitka reagowaé moze odehy-

— 888 —

_leniami na najrozmaitsze prady elektryczne ,bladzace“, jak np. pochodzace
od instalacyi _elektrycznych silnikowych, oSwietleniowych i t. p. Nastepnie
najlzejsze wstrzasnienie mechaniczne nitki, powodujgce jej drganie, chodby
minimalne, skutkiem powigkszenia mikroskopowego daé juz moze znaczne od-
chylenia w rysunkn krzywej. Badany osobnik musi o ile moznosei zachowy-
waé najbezwzgledniejszy spokdj (najlepiej lezet). Stad tez cala ,Herastation*
nie moze bydé ustawiona w pokoju, w ktérym podtoga drzy od ruchu nliczne-
‘go, w poblizu jakich$ przyrzsdow i instalacyi elektryeznych. Z tych powo-
d6éw np. EInTHOVEN Igczy klinike w Leydzie przy pomocy drutéw z daleka od
§rodka miasta znajdujgcym sie zakladem fizyologicznym. Roéwnie pomysine
polozenie ,Herzstation“ pod wzgledem zabezpieczenia od wplywéw zewngtrz-

R
r T

Rys. 2,

nych widzieliSmy na ostatnim Zjezdzie internistéw polskich w Krakowie w Za-
ktadzie fizyologicznym U. J. prof, CysuLskiego. Dodam jeszcze, Ze na zasa-
dzie kosztorysu, nadeslanego mi laskawie przez firm¢ EpsLmMann‘a w Mona-
chium, koszt calege urzgdzenia instalacyi ,Herzstation* wynosi oketo 4 tys.
marek, Stad widzimy, niestety, ze praca z przyrzadem EinTHOVEN‘a jest tru-
dna i kiopotliwa, a sam przyrzad bardzo kosztowny...

Mozna zauwazyc, ze juz obowigzywala obecna nomen-
klatura zalamkéw elektrokardiogramu. Cena aparatu by-
fa wowczas wysoka — wynosita okoto 950 dolaréw — czyli
tyle, ile kosztowat Ford T — pierwszy popularny model
samochodu osobowego. Obecna cena aparatu EKG to
1/10 ceny nowego taniego samochodu.

W pierwszym artykule pojawiajg si¢ informacje o kli-
nicznym zastosowaniu elektrokardiograméw. Juz wow-
czas wiedziano, ze: ,A priori juz rzec mozna, nie zawsze
chore serce da elektrokardiogram zmieniony”.
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Jakim zmianom ulega elektrokardiogram w sta-
nach patologicznyeh serca? Jest to pytanie z punktn widzenia
klinieznego pierwszorzednej wagi. Sprowadza sig ono, rzeez prosta, do te-
go, jakim zmianom ev do napigeia, ¢) do umiejscowienia, ¢) do kiernnka i t. p.
ulegajs prady czynnosciowe w migénin sercowym ludzi chorych na serce?
A priori juz rzec mozna, ze niezawsze chore serce da elektrokardiogram
zmieniony. Zwlaszeza dotyczy to zastrzezenie wad serca zastawkowych zu-
pelnie skompensowanych. Co wigcej, jako twierdzg Kraus i Nicownai (7), ser-
ce pozornie rozszerzone i stabo kurczace sie daé moze krzywa malo zmienio-
n3, a Herina (19) zaznacza, ,ze wielkosé elektrokardiogramu komorowego nie-
zawsze odpowiada wielkogei, ew. sile skurczu komory“. To tez zmian w ele-
kirokardiogramie oczekiwaé nalezy zwlaszcza wtedy, gdy chodzi o zachorze-
nie samego mieSnia sercowego w tej lub owej czesei jego ukladu, a zatem
w takich stanach, jak myecarditis, choroba Apams-SToKEs'a, jak pulsus irre-
gularis perpetuus, extrasystole i t. p. W tych stanach elektrokardiogram od-
daé nam moze wskazdwki nieocenione juz choéby dlatego, Zze uwidocznia nam
on_ wyraznie cze$¢ przedsionkows i czedé komorows rewolucyi serca, czego
zadna inna metoda kardiograficzna w tak latwy, $cisty i znosny dla chorego
sp_osbb nie daje, a nadto okresla ona z duzg, matematyczna nieledwie Scisto-
dcig czeSci poszczegélne rewolucyi nie tylko co do czasu, ale tez i co do na-
pigcia pradéw czynnosciowych. Pewng przeszkoda w analizowaniu elektro-
kaldlogramuuczlowmka jest to, ze odzwierciadla on jedumoczesnie elektro-
funkcyq obu poléw serca—prawej i lewej, ktorych udzial w niedomodze mie-
éma, czy tez w jego nieprawidlowosci czynnosciowej w danym przypadku mo-
ze byé rozmalty Atoli dzigki badaniom Kraus'a i Nicorar'ego i w tym kie-
runku posiadamy juz pewne dane, pozwalajace nam na oryentowanie sig, o ja- -
ks potowe serca w danym razie chodzi.

Artykul Kazimierza Rzegtkowskiego byt opublikowa- 0o EKG - wspomnianego przez Profesora Rzgtkowskiego
ny w dwoch czesciach, druga w numerze 17 Gazety Lekar- Profesora Napoleona Cybulskiego, odkrywcy adrenaliny
skiej. W tym samym numerze pojawil si¢ drugi artykut i pioniera elektroencefalografii.
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L Kilka uwag o eloktrokardiogramach na podstawie
wiasnych dogwiadczen,

Podal

Prof. N. Cybulski

To wtasnie Profesor Napoleon Cybulski jako pierwszy go artykule pojawia si¢ pierwszy zapis EKG ,,20-letniej
w Polsce zastosowatl elektrokardiograf w 1910 roku. W je- panny”.
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Rys. b.

1. Elektrokardiogl'am zdrowej 20-letniej panny. Odprowadzenie: lewa noga, prawa reka. Zoa-
czenie liter wedlug ExNTROVEN'a,

Opublikowatl réwniez w tym samym numerze pierwszy zapis polikardiograficzny — EKG i fonokardiogramu.

E L tee

========-

Rys.Z7.

1. Elektrokardtogram zdrowego 40-letniego meZczyzny, u ktérego jednoezesnie zapomoca mi-
krofonu notowano tony serca. Krzywa dwiadezy, Ze ton pierwszy zjawia si¢ w zalamku R, ton
drugi po T.

Profesor Cybulski koniczy swéj artykut stowami:

— 410 —

i mam
nadziejg, Ze przyjdzie czas, w ktérym elektrokardiogram, elektromyogram
a moze i elektroneurogram bedg stanowily taks samg i réwniez niezbedng pod-
stawe do dyagnostyki, jaksg badania moczu i krwi juz posiadajg obeenie.
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Elektrokardiogram przez te 100 lat stal si¢ podstawo-
wym badaniem, tak jak badanie krwi i moczu, jest nadal
jedyng nieinwazyjng metoda szybko i tanio rejestrujaca
aktywno$¢ elektryczng serca, jego wynik decyduje o po-
stepowaniu z pacjentem. Jest stosowany nie tylko w kar-
diologii i internie, trafit pod strzechy — do lecznictwa
podstawowego. Mozna rzec: niech nam zyje kolejne
100 lat.

A w nastepnych numerach Kardiologii po Dyplomie zej-
dziemy na ziemig i pokazemy aktualne problemy elektro-
kardiografii, czyli omoOwienie sesji egzaminacyjnych
z EKG.
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