od redakeyi

Szanowni Panstwo,

Mam nadziej¢, ze marcowy numer Kardiologii po Dyplomie zadowoli z Panstwa —
przygotowalis$my duzo materialow szkoleniowych, zaprosiliSmy do zabrania glosu wielu
wybitnych polskich specjalistow, a takze zaprezentowaliSmy artykul z piSmiennictwa
Swiatowego, opublikowany na famach New England Journal of Medicine.

Zacznijmy wlasnie od tego artykulu, autorstwa prof. Arama V. Chobaniana
z Uniwersytetu Bostoniskiego. Dlaczego mimo coraz lepszych, nowszych lekow
hipotensyjnych coraz wigcej os6b ma niewlasciwie kontrolowane nadci$nienie tetnicze?
Ten paradoks, wyjasniony w artykule amerykanskiego hipertensjologa, komentujg dla
Panstwa z polskiej perspektywy: prof. Krystyna Widecka ze Szczecina oraz doc. Wiestaw
Bryl z Poznania.

W artykule redakcyjnym krakowscy kardiolodzy, dr Magdalena KaZnica-Wiatr
i prof. Piotr Podolec, omawiajg dla Panstwa implikacje praktyczne konsensusu z Dana
Point z 2008 roku, poréwnujac je z zaleceniami ESC dotyczacymi terapii t¢tniczego
nadci$nienia ptucnego z roku 2009. Dr Stefan Ozegowski z Poznania z redaktorem
dziatu EKG, doc. Rafatem Baranowskim, zajmujg si¢ tym razem odprowadzeniem aVR
(Kopciuszek czy Ksigzniczka?), dzial kardiologii inwazyjnej dr. Janusza Kochmana
przedstawia zwiezle omoOwienie aktualnego miejsca dostepu promieniowego
w angiografii tetnic wiencowych i angioplastyce, a dr Daniel Placzkiewicz z doc.
Andrzejem Kleinrokiem z Zamoscia poruszajg w dziale kardiologicznej opieki
ambulatoryjnej wcigz aktualng kwestie zasad prowadzenia i kontroli terapii zaburzen
lipidowych. Jak zwykle, rekordowo obszerny jest dzial echokardiografii, redagowany
przez prof. Edyte Plonska-GosSciniak ze Szczecina. Znajdziecie tu Pafistwo omowienie
zasad echokardiograficznego rozpoznawania infekcyjnego zapalenia wsierdzia
przedstawione przez poznanskich echokardiografistow (dr Zofia Oko-Sarnowska, dr
Olga Trojnarska), obrazy echokardiograficzne skrzeplin (zesp6t bydgoskich kardiologow
z osrodka kierowanego przez prof. Wiadystawa Sinkiewicza), tradycyjng zagadke
echokardiograficzng (doc. Mirostaw Kowalski z Instytutu Kardiologii w Warszawie-
Aninie), a nawet krotki komentarz do zmian, ktére zaszty w grudniu 2009 roku w nowej
ustawie o izbach lekarskich (mgr Teresa Lewinska, dr Tadeusz Sokala). Szczegdlnie
goraco polecam dzial wad serca redagowany przez prof. Janin¢ Stgpinska, w ktorym
zebrane sg — przydatne dla lekarzy klinicystow, jak i zdajgcych niedlugo egzaminy
specjalizacyjne adeptow kardiologii — wskazania do nieoperacyjnego wszczepiania
zastawki aortalnej (TAVI — transcatheter aortic valve implantation).

Ale to nie koniec. Czekaja na Panstwa jeszcze: kolejny odcinek dziatu elektrostymulacji
serca (dr Przemysiaw Mitkowski z Poznania omawia zasady opieki nad chorym ze
wszczepionym stymulatorem i model pracy pracowni kontroli tych urzadzen), ciag dalszy
edukacji stomatologicznej kardiologéw (kardioperiodontologia — kolejny opis przypadku
autorstwa dr. Macieja Czerniuka), jak i artykut dr Magdaleny Zagrodzkiej poSwigcony
zastosowaniu tomografii komputerowej u pacjentéw z boélem w klatce piersiowej — na
przykiad na izbie przyjec. Entuzjastyczny ton tego artykulu warto skonfrontowac z opinia
sceptykow — dr Anna Budaj-Fidecka oraz dr Marta Zaleska w doniesieniach klinicznych
ostatniego miesigca piszg m.in. o potencjalnej kancerogennosci badan tomograficznych.
Gratuluje jednocze$nie dr Annie Budaj-Fideckiej, jak i nowej wspoéiredaktor, dr Marcie
Zateskiej z Instytutu Kardiologii w Warszawie-Aninie, interesujgcego wyboru nowych
doniesien, z przyjemnoscig konstatujgc, ze dzial ten zyskal na jakoSci i objetosci.

Na koniec pozostaje mi tylko przypomniec o tradycyjnym quizie kardiologicznym
oraz felietonie kardioenologicznym znawcy wina — dr. Jarostawa Szulca. Zyczac Panstwu
przyjemnej lektury, zapraszam do spotkania za miesigc.
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prof. dr hab. n. med. Grzegorz Opolski
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