Wywiad z dr. n. med. Wtadystawem Pluta

dr n. med. Wtadystaw Pluta
Konsultant wojewoédzki

w dziedzinie kardiologii dla
wojewddztwa opolskiego
Ordynator Oddziatu
Kardiologii WCM w Opolu

KJF: Wiadku, wojewddztwo opolskie jest jednym
z dwoch o najmniejszej liczbie kardiologow w przelicze-
niu na milion mieszkancow (ryc. 3). Czy odczuwajg to pa-
cjenci i pracodawcy? Czy nalezy co$ pilnie zmienic¢?

Dr Wiadystaw Pluta (WP): Tak niska pozycja woje-
wodztwa opolskiego w ogélnopolskim rankingu wynika
Po czesci z przyjetego przez nas kryterium, ktore uwzgled-
nia jedynie specjalistow zatrudnionych na naszym terenie
w pelnym wymiarze godzin. Przyjmujac inne kryteria, np.
liczbe specjalistow zarejestrowanych w Opolskiej Izbie
Lekarskiej czy tez w Opolskim Centrum Zdrowia Publicz-
nego lub dane z Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ),
otrzymalibySmy liczbe poréwnywalng z wojewddztwami
nieposiadajacymi na swoim terenie uczelni medycznych.
Niedobory kadrowe niewgtpliwie odczuwalne sg zar6wno
przez pacjentéw, jak i pracodawcow, szczegolnie w specja-
listycznym poradnictwie ambulatoryjnym, gdzie w poje-
dynczych przypadkach zatrudnieni sg specjalisci z chorob

wewnetrznych. Na dwoch oddziatach kardiologicznych
wojewodztwa posiadajacych akredytacje w zakresie spe-
cjalizowania z kardiologii prowadzimy intensywne szko-
lenie przyszlych specjalistow. Aktualnie 18 lekarzy ma
otwartg specjalizacje z zakresu kardiologii.

KJF: Macie Swietng pozycje¢ w elektrostymulacji.
Trzecie wojewddztwo w kraju pod wzgledem liczby im-
plantacji/wymian stymulatoréw w 2008 roku (ryc. 4) to
doskonaly wynik, zwlaszcza ze na terenie wojewodztwa
sg tylko 2 osrodki implantacji, a Slask i Mazowsze maja
ich po 13-14. Jak to robicie?

WP: Gléwne przyczyny tak dobrego wyniku to: brak
(na chwile obecng) ograniczen w finansowaniu przez NFZ
procedur elektrostymulacji oraz motywujace, zwlaszcza fi-
nansowo, kontrakty zawarte z lekarzami wykonujacymi za-
biegi. Inne istotne przyczyny to wystarczajgce zaplecze
16zkowe, staly dostep do pracowni na oddziatach wszcze-
piajacych oraz uproszczenie procedur kierowania chorych
do osrodkow w celu konsultacji i leczenia.

KJF: We wszczepianiu kardiowerterow-defibrylato-
row (ICD) rowniez jestescie dobrzy — 158 ICD na milion
mieszkancow przy Sredniej dla Polski 93, dalo réwniez
brazowy medal w tej konkurencji (ryc. 5). Prosimy o ko-
mentarz...

WP: Trzecie miejsce w kraju, przy liczbie wszczepien
158 ICD na milion mieszkancow, to jeszcze odlegte miej-
sce od czolowki europejskiej, nie wspominajgc o Stanach
Zjednoczonych. Uwzgledniajac istniejace w tym zakresie
potrzeby wynikajace z obowigzujacych u nas zalecen,
przed nami jeszcze diuga droga.

KJF: Jak oceniasz obecng sie¢ osrodkow kardiologii
inwazyjnej pelniacych 24-godzinny dyzur na terenie wo-

Liczba kardiologéw w przeliczeniu na
milion mieszkancow w 16 polskich
wojewddztwach w 2008 roku. Sredni
wskaznik dla Polski — 50 kardiologow;
zrédto: raporty konsultantow
wojewddzkich za 2008 rok.
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Implantacje/wymiany stymulatoréw w 2008 r.

Wojewddztwo Liczba wszczepionych

stymulatoréw

Liczba wszczepionych Osrodki wszczepiajace
stymulatoréw na milion
mieszkancow

Zestawienie liczby
wszczepionych/wymienionych
stymulatoréw serca (ogétem

i w przeliczeniu na milion mieszkancow)

stymulatory

Mazowieckie w 16 polskich wojewoédztwach w 2008
; . roku. W potowie tabeli — faczna oraz
Slaskie $rednia liczba procedur na milion
Opolskie 2 mieszkancoéw w catej Polsce; w ostatniej
Kujawsko-pomorskie 1581 765 6 kolumnie - liczba osrodkéw

- wszczepiajgcych stymulatory w danym
Lubuskie 747 740 3 wojewodztwie; zrodto: raporty
Swietokrzyskie 952 738 3 konsultantéw wojewddzkich za 2008 rok.
tacznie 27 251 714 100
Podlaskie 841 698 4
Matopolskie 2151 661 10
Lubelskie 1442 659 3
Zachodniopomorskie 1114 657 4
Wielkopolskie 2196 653 11
Pomorskie 1414 645 7
Dolnoslaskie 1848 638 7
todzkie 1498 578 6
Podkarpackie 1114 531 4
Warminsko-mazurskie 550 385 3

ICD - osrodki i implantacje w 2008 r. RYCINA 5

Wojewodztwo Liczba wszczepionych ICD Liczba wszczepionych ICD Osrodki Liczba wszczepionych

(po raz pierwszy) na milion mieszkancow

kardiowerteréw-defibrylatoréw (ICD)
ogdétem i w przeliczeniu na milion

wszczepiajgce ICD

AT vrcci;:/:/(ZSZtév‘ya‘é\;l 1vs gg(IJSEL( irc(?ku. Podano
Lubuskie réwniez liczbe osrodkéw wszczepiania
Opolskie ICD w poszczegdlnych wojewédztwach.
Dolnoslaskie 377 130 6 rs'r:ﬁi?: Vn\:iselz(sazil?alEccgsvzelzlg(;Sgrilﬁ?icgdio:
Mazowieckie 628 122 10 raporty konsultantéw wojewddzkich za
Lubelskie 240 110 3 2008 rok.

tacznie 3559 93 62

Wielkopolskie 277 82 5

Podlaskie 91 76 2

Slaskie 354 75 6

Matopolskie 235 72 5

Swietokrzyskie 90 70 2

Zachodniopomorskie 119 70 3

Kujawsko-pomorskie 136 66 3

todzkie 136 52 3

Podkarpackie 96 46 2

Warminsko-mazurskie 22 15 3

jewodztwa opolskiego? Czy juz wystarczy dyzurujacych
osrodkow? Jakie jest ich doswiadczenie?

WP: Aktualnie na terenie wojewodztwa opolskiego
sie¢ oSrodkoéw kardiologii inwazyjnej petnigcych 24-go-
dzinny dyzur i posiadajacych kontrakt z NFZ tworzg trzy
osrodki: w Opolu, Kedzierzynie-KoZlu oraz Nysie. Naj-
wigcej, bo znacznie ponad tysiac procedur inwazyjnych
w trybie ostrodyzurowym, wykonuje Oddziat Kardiologii

www.podyplomie.pl/kardiologiapodyplomie

WCM w Opolu. Osrodek w Kedzierzynie-Kozlu wyko-
nuje ich blisko tysigc. Osrodek w Nysie rozpoczal pelnie-
nie ostrych dyzuréw hemodynamicznych dopiero pod
koniec 2008 roku. Uwzgledniajac liczbe ostrych zespotow
wienicowych wymagajacych postepowania inwazyjnego
w wojewodztwie opolskim, ktérych rocznie jest okoto
dwdch tysiecy, trzy oSrodki z naddatkiem zaspokojg po-
trzeby w naszym regionie. Wiaczenie do sieci osrodka ny-
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skiego juz spowodowalo odczuwalny spadek liczby wy-
konywanych procedur w pozostalych dwoch placowkach.
Powstanie kolejnych nowych o§rodkéw prowadzitoby je-
dynie do dalszego zmniejszania liczby wykonywanych
procedur i niewykorzystania potencjalu istniejgcego
w dobrze funkcjonujgcych juz osrodkach.

K]JF: Jakie sa najwazniejsze problemy i wyzwania na
przysziosé w kardiologii w regionie, ktory nadzorujesz
z ramienia Krajowego Zespotu Specjalistycznego?

WP: Najwazniejsze wyzwanie to konieczno$¢ rozsze-
rzenia zakresu procedur elektrofizjologicznych wykony-
wanych w Pracowni Elektrofizjologii WCM w Opolu.

Uzaleznione jest to jednak od pozyskania Srodkow
finansowych na zakup systemu elektroanatomicznego
CARTO, bardzo liczymy tutaj na §rodki z programu
POLKARD. W najblizszym czasie zacznie funkcjonowaé
pierwszy na Opolszczyznie Oddzial Niewydolnosci Krg-
zenia, utworzony na bazie Oddzialu Kardiologii w Biale;j
Prudnickiej. Najwigkszy problem do rozwigzania
w regionie to nadal zbyt dlugie kolejki pacjentéw ocze-
kujacych na porade specjalistyczng w poradniach kardio-
logicznych.

KJF: Wiadku, dzigkujemy za rozmowe, zyczymy dal-
szych sukcesow kardiologom z Opolszczyzny.
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