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Netiolog elpo Dyplomie W aktualnym piSmiennictwie spotyka sie bardzo wiele doniesiefi dotyczgcych leczenia
2012; 7 (6): 31 hamujacego postep choroby: immunomodulujgcego lub immunosupresyjnego, znajdujacego
zastosowanie w terapii stwardnienia rozsianego. Postep immunoterapii w SM to prawdziwa
rewolucja, diametralnie zmieniajaca rokowanie w tej chorobie, nie nalezy jednak zapominaé
o leczeniu rzutu SM, poniewaz obostrzeniom choroby, mimo stosowania immunoterapii, nie
mozna catkowicie zapobiec.
Temu wiasnie zagadnieniu — postepowaniu w rzucie SM — po§wiecony jest ponizszy artykut.
Autorzy retrospektywnie przedstawiaja wyniki badafi klinicznych, ktoére doprowadzity do
zdefiniowania obowigzujacego obecnie algorytmu leczenia rzutu.
Zwraca uwage fakt, ze dawniej prowadzone badania kliniczne nie zawsze spetnialy kryteria
EBM, nierzadko prowadzone byly w matych populacgjach pagjentow. W wielu jednak przypadkach
Wleloletme doswiadczenie kliniczne, codzienna praktyka pelnigca w pewnym sensie funkcje
otwartych badan klinicznych potwierdzita skutecznos$¢ tych zasad leczenia.
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