CHOROBY NACZYNIOWE
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Netiolog elpo Dyplomie W tym numerze mogg sie Pafistwo zapoznaé z pracg autoréw australijskich, ktdrzy przeprowadzili
2012; 7 (4): 11 metaanalize dotyczaca zaleznosci miqdzy szansg na odzyskanie zdolnosci do samodzielnego

chodzenia u pacjentéw z udarem moézgu a miejscem ich leczenia (oddziat rehab1htacy]ny czy
oddzial, w ktorym leczeni sg pacjenci w ostrym okresie udaru). Nalezy zgodzié sie z autorami, ze
samo kryterlum uzyskania zdolnosci do samodzielnego chodzenia jest niezwykle istotne z punktu
widzenia chorego. To jedno kryterium warunkuje bardzo wiele, niekiedy moze nawet wiecej niz
inne stosowane skale (nierzadko bardzo dokladne i szczegdétowe). Od tego, czy czlowiek moze
samodzielnie chodzi¢ rzeczywiScie bardzo wiele zalezy, zardwno miejsce, do ktorego kierowani sg
chorzy po zakoficzeniu hospitalizacji w oddziale neurologicznym lub rehabilitacyjnym (instytucja
opiekuricza czy wlasny dom), jak i mozliwo$é prowadzenia wzglednie samodzielnego i tzw.
normalnego zycia. Nalezy wiec zgodzi¢ sie, ze warto za pomocg tego jednego prostego kryterium
oceni¢ szanse na poprawe stanu chorego w zalezno$ci od miejsca leczenia. Proponuje przeczytaé
ponizszy artykul, aby uzyska¢ odpowiedz na postawione na wstepie pytanie.
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