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Przedstawiony artykut dotyczy istotnego zagadnienia, jakim jest ocena wplywu dlugotrwalej
immunoterapii na niesprawno$¢ pacjentéw z SM. Najwiecej badan dotyczy przy tym leczenia
hamujacego postep choroby za pomocg interferonéw beta i octanu glatirameru.

Nalezy jednak podkreslié, ze stalo sie juz regula prowadzenie wieloletnich badan
obserwacyjnych w przypadku innych lekéw immunomodulujacych i immunosupresyjnych, np.
przy leczeniu natalizumabem. Istotny jest rowniez fakt, ze badania obserwacyjne analizujg nie
tylko skuteczno$¢ immunoterapii, ale takze jej odlegle bezpieczenistwo.
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