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Przedstawiony artykuł dotyczy istotnego zagadnienia, jakim jest ocena wpływu długotrwałej 
immunoterapii na niesprawność pacjentów z SM. Najwięcej badań dotyczy przy tym leczenia 
hamującego postęp choroby za pomocą interferonów beta i octanu glatirameru. 

Należy jednak podkreślić, że stało się już regułą prowadzenie wieloletnich badań 
obserwacyjnych w przypadku innych leków immunomodulujących i immunosupresyjnych, np. 
przy leczeniu natalizumabem. Istotny jest również fakt, że badania obserwacyjne analizują nie 
tylko skuteczność immunoterapii, ale także jej odległe bezpieczeństwo.
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