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Stwardnienie rozsiane (SM) jest schorzeniem autoimmunologicznym, dlatego najwięcej 
badań i publikacji poświęca się immunopatogenezie tej choroby. Wiadomo jednak, że także 
czynniki genetyczne i zewnątrzpochodne, głównie środowiskowe, odgrywają rolę w złożonym 
mechanizmie patogenetycznym SM. Prezentowana poniżej praca omawia rolę niektórych 
czynników środowiskowych w patogenezie SM, a przede wszystkim kwestię zależności między 
współistniejącymi czynnikami środowiskowymi a ryzykiem zachorowania na SM.

Także Selmi i wsp. podkreślają, że obok czynników środowiskowych istotna jest rola czynni-
ków genetycznych, zwłaszcza mutacji potranslacyjnych (PTM) prowadzących do powstawania 
nowych autoantygenów.
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