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Netiolog elpo Dyplomie Kto nie bywa zmeczony? Uczucie to zna dobrze kazdy lekarz, zwlaszcza jesli wezmie sie pod

2012;7 (1): 7 uwage charakter naszej pracy. Jednak méwiac o zmeczeniu, nie myslimy zwykle, ze uczucie to
moze dotyczyé takze naszych pacjentow. Mogloby sie wydawaé to nieistotne (co moze meczyé
naszego pacjenta?), ale jezeli sie glebiej nad tym zastanowimy, pacjent zmeczony to pacjent gorzej
poddajacy sie rehabilitacji, stabiej wspotpracujacy w trakcie terapii, a wiec taki, u ktorego wyniki
naszych dziatan bedg mniejsze.

Zamieszczony ponizej artykul omawia wlasnie problem zespolu zmeczenia u pagjentéw po
udarze mézgu. Mimo ze poczatkowo moze sie¢ wydawad, ze temat ten nie jest wart poSwiecenia
naszego cennego czasu, to radze jednak zapozna¢ sie z ta praca. Autorzy koreafiscy dokonali
w niej przegladu piSmiennictwa dotyczacego tego zagadnienia. Omawiajg szczegbtowo zardwno
potengjalne podtoze tego zespotu, jak i mozliwosci jego diagnostyki i leczenia. Dochodzg takze
do stusznego chyba wniosku, ze zesp6t zmeczenia u pacjentéw z udarem mozgu, mimo ze jest
problemem istotnym, to nadal pozostaje zagadnieniem niezbyt dobrze poznanym.
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