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CHOROBY DEMIELINIZACYJNE

Zapalenie nerwu wzrokowego jest zagadnieniem interdyscyplinarnym, z którym spotykają się
zarówno okuliści, jak i neurolodzy. Prezentowany artykuł, autorstwa specjalistów z obu tych
dziedzin, porusza ważne zagadnienia i stanowi połączenie punktu widzenia neurologa i okuli-
sty, formułuje jednoznaczne i uniwersalne zasady postępowania w przypadku zapalenia nerwu
wzrokowego. Dawna anegdota, często opowiadana studentom i młodym lekarzom w celach
dydaktycznych, mówiąca, że w przypadkach zapalenia (pozagałkowego) nerwu wzrokowego
„pacjent nic nie widzi i lekarz nic nie widzi”, nie jest już dziś aktualna. Wnikliwa analiza proble-
mu klinicznego, jaki stanowi zapalenie nerwu wzrokowego, nie tylko ewentualnych zmian na
dnie oczu, ale także wyników badań obrazowych (MR, OCT), pozwala zarówno postawić pre-
cyzyjne rozpoznanie, jak i ukierunkować leczenie oraz wypowiedzieć się na temat rokowania,
zwłaszcza w kontekście ryzyka konwersji do SM.
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