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Neurologia po Dyplomie W tym numerze Neurologii po Dyplomie prezentujemy dwa artykuly. Pierwszy z nich

2GRS poswiecony jest chorobom z kregu zapalenia nerwu wzrokowego i rdzenia, drugi porusza
szeroko dyskutowany obecnie w Swiecie naukowym temat roli zaburzen krazenia zylnego
w etiopatogenezie SM.
Artykut Elisy Bizzoco i wsp. w interesujacy sposob ilustruje tezg, ze mimo koncentracji Swiata
nauki na badaniach klinicznych zwigzanych z nowymi mozliwoSciami terapii choréb
demielinizacyjnych, nie powiedziano jeszcze ostatniego stowa na temat etiopatogenezy tych
schorzen. Od kilku lat duzo uwagi poswieca sie zapaleniu nerwéw wzrokowych i rdzenia
(NMO), czyli chorobie Devica. Wspotczesne badania pozwolity na zdefiniowanie biomarkera
tego zaburzenia. Autorzy prezentowanej pracy ida o krok dalej: opisuja grupe rzadkich schorzen
zblizonych do NMO sugerujac, ze powinniSmy raczej mowi¢ o calym spectrum, a nie
o pojedynczej jednostce chorobowej. Warto zwroci¢ uwage takze na fakt, ze z tej
heterogennosci mogg wynikaé trudnosci diagnostyczne.
Drugie doniesienie dotyczy roli zaburzen krazenia zylnego w etiopatogenezie SM — zagadnienia,
o ktorym od niespetna dwoch lat wiele sie dyskutuje w Swiecie naukowym, w mediach, na
ro6znych forach internetowych oraz wsréd samych chorych ze stwardnieniem rozsianym (SM).
Nieoczekiwane odkrycie profesora Paolo Zamboniego z Ferrary oraz jego wspolpracownikow
sktonilo te grupe badaczy do sformutowania Smiatej hipotezy, w mysl ktérej u podstaw
etiopatogenezy SM lezy przewlekla niewydolnos¢ krgzenia w mézgowo-rdzeniowym uktadzie
zylnym (chronic cerebrospinal venous insufficiency, CCSVI). Jak narodzita si¢ ta ,,rewolucyjna”
teoria? Czy istnieja dowody uzasadniajace leczenie tych zaburzen? Na te pytania probowano
odpowiedzie¢ w artykule.
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