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Neurologia po Dyplomie Dopiero niedawno zwrécono uwage na wystepowanie zaburzen funkcji poznawczych u chorych

2010;5 (1): 21 ze stwardnieniem rozsianym. Pierwsze opisy kliniczne tej choroby, ktére zawdzieczamy szkole
J.M. Charcota, podkreslaly wystepowanie w SM raczej zaburzen afektywnych, typu euforii
i manii, polaczonych z brakiem wgladu w chorobe. Krytyczna analiza tych opisoéw pozwolita
wysnué przypuszczenie, ze taki, a nie inny profil zaburzen wynikat czgSciowo z niewtasciwego
rozpoznania: duze trudnoSci sprawiala wowczas diagnostyka roéznicowa stwardnienia
rozsianego i kity ukladu nerwowego, ktora klasycznie przebiegala ze stanami euforii i manii. We
wspolczesnych publikacjach pisze sie¢ o depresji jako o najczestszym zaburzeniu afektywnym
w SM. Wnikliwa analiza psychopatologiczna SM pozwolita na wyodrebnienie w tej chorobie
zaburzen afektywnych i zaburzen funkcji poznawczych. Obecnie wiadomo, ze zaburzenia
pamieci i uwagi czesto towarzyszg chorym na SM juz od wczesnych etapéw choroby, a otepienie
podkorowe moze by¢ p6znym powiklaniem zaawansowanego SM.
Najnowsze dane, omawiane takze w ponizszym artykule, dotyczg juz nie tylko diagnostyki
zaburzen funkcji poznawczych w SM, ale tez mozliwosci ich leczenia. Podkresla sie role
klasycznej terapii prokognitywnej oraz leczenia hamujacego postep choroby w zapobieganiu
zaburzeniom funkcji poznawczych w SM badz ich tagodzeniu.
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