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aledwie od paru tygodni mamy kolejny (i miejmy nadziejg, ze lepszy) Nowy
Rok 2012. Wprawdzie rozpoczat si¢ on z pewnymi zawirowaniami zwigzanymi
z zapisywaniem recept 1 refundacja lekow; ale miejmy nadziejg, ze podobnych
atrakgji w przysztosci juz nie bedzie.
Wydaje sig, ze poczatek roku to czas szczegdlny — czas nowych wyzwan 1 postanowien.
Warto jednak pamigtal, ze jest to rdwniez czas pewnych podsumowan i wyciggania
wnioskoéw. Bogatsi o dotychczasowe do$wiadczenie z wigkszym obiektywizmem potrafimy
spojrze¢ na swoje sukcesy 1 porazki, co z kolei pozwala nam z wigksza precyzja planowacé
dalszy rozwéj zawodowy. Ot, choéby kwestia zabiegéw operacyjnych. Wielu z nas wykonuje
najrozniejsze zabiegl chirurgiczne, ale — jak pisze dr Stopa w swym komentarzu do artykutu
Mazinaniego 1 wsp. — czy chirurg, ktory przeprowadzit wiele zabiegdw danego rodzaju
(np. witreoretinalnych), jest lepszym operatorem od kolegi, ktéry wykonat ich mniej?
Zapewne wigkszo$¢ chorych wybrataby doswiadczonego operatora, ale z drugiej strony
konieczne jest przeciez wlasciwe 1 odpowiednio intensywne szkolenie nowych pokolen
chirurgdw, aby ich przyszli chorzy mieli zapewniony najwyzszy standard leczenia. Na
podstawie analizy chorych operowanych z powodu przedarciowego odwarstwienia
siatkowki przez doswiadczonych lub dopiero rozpoczynajacych kariere chirurgéw Mazinani
1 wsp. staraja si¢ ustalié, na ile do$wiadczenie potwierdzone liczba udokumentowanych
zabiegow witreoretinalnych (witrektomii 1 operacji konwencjonalnych) wplywaja na procent
przylozen siatkéwki 1 wyniki funkcjonalne. Rezultaty ich pracy wydaja si¢ bardzo ciekawe.

Réwnie ciekawy jest artykul dotyczacy glebokiej sklerektomii z zastosowaniem
mitomycyny C. Kiedy ten zabieg jest bardziej skuteczny — u chorego z pierwotna jaskra
otwartego kata, czy u chorego z jaskra torebkows? A moze u obu? W grupie 68 chorych
operowanych w ten wiasnie sposéb Minna Ollikainen i wsp. przeanalizowali skuteczno$é
zabiegu, koniecznos¢ wdrozenia dodatkowego leczenia 1 powiklania pooperacyjne. Sadzg, ze
warto zapoznac si¢ z uzyskanymi przez nich wynikami.

Oczywiscie, ci z Pafistwa, ktorzy z chirurgia maja nieco mniej do czynienia, tez
znajda dla siebie co$ ciekawego. Polecam m.in. pochodzacy z Japonii artykut po$wigcony
czynno$ciowemu badaniu ostro$ci wzroku, pozwalajacemu na okreslenie jakosci widzenia
po operagji zaémy ze wszczepieniem sztucznej soczewki lub niezwykle ciekawa pracg
z Chicago na temat zastosowania infliksymabu w leczeniu obwodowego wrzodziejacego
zapalenia rogéwki w przebiegu choroby Lesniowskiego-Crohna.

Oczywiscie to tylko nicktére z naszych propozycji. Sadzg, ze pozostale tematy, ktore
z duza uwagy wybraliSmy dla Pafistwa, réwniez beda interesujace.
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