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Zapraszam do lektury pierwszego w 2012 r. zeszytu ,,Onkologii po Dyplomie”.
Jego zawarto$¢ jest nieco odmienna niz w poprzednich, poniewaz wiekszg cze$é
zajmuje bardzo obszerna praca przegladowa na temat stanéw naglych w onkologii
opublikowana w CA Cancer Journal for Clinicians, za$ uzupelnienie stanowia artykuly
przegladowe dotyczace neutropenii i chtoniaka Hodgkina pochodzace z Seminars in
Oncology.

Praca Lewisa i wsp. z CA Cancer Journal for Clinicians dotyczy nadzwyczaj
waznego zagadnienia, jakim jest rozpoznawanie i leczenie w przypadku wystapienia
stanow naglych w onkologii. Tematyka ta stanowi kanon edukacji onkologicznej,
za$ aktualizowanie wiedzy na ten temat jest niezbedne w codziennej praktyce
klinicznej. Stany nagle s3 u chorych na nowotwory czestym zjawiskiem i moga
wystepowaé na kazdym etapie choroby, poczawszy od jej poczatkowych objawdw,
a koniczac na fazie schytkowej. Wiele z tych zdarzef bywa niejednokrotnie pierwszym
sygnatem $wiadczacym o istnieniu nowotworu zlosliwego. Etiopatogeneza stanéow
naglych jest r6znorodna. Moga one byé bezposrednio powodowane przez ulegajacy
progresji nowotwor lub jego przerzuty, moga by¢ skutkiem zaburzefi metabolicznych
w przebiegu choroby, ale rowniez niejednokrotnie s3 nastepstwem prowadzonego
leczenia. Wiekszos$¢ ze stanéw naglych powoduje bezposrednie zagrozenie zycia
i wymaga natychmiastowego wdrozenia wlasciwego postepowania terapeutycznego.
Autorzy skupili sie na patofizjologii, diagnostyce i farmakoterapii praktycznie
wszystkich istotnych z klinicznego punktu widzenia stanéw naglych, nieco mniej
szczegbtowo omawiajac przyczynowe postepowanie przeciwnowotworowe. Warto
zwrdci¢ uwage, ze oprocz bardzo czesto omawianych stanéw naglych, takich jak
zespolt zyly gtownej gornej, nadci$nienie wewnatrzczaszkowe lub kompresja rdzenia
kregowego, zwrdocono uwage na sytuacje troche zapominane przez onkologdw,
a stwarzajace nierzadko problemy w praktyce klinicznej. Mozna do nich zaliczy¢
chocby zesp6t nadmiernej lepkosci krwi, leukostaze oraz reakcje infuzyjne. Artykut
Lewisa i wsp. powinien by¢ obowigzkows lekturg dla wszystkich ksztalcacych sie
w onkologii i hematologii, a takze interesujgcym i warto$ciowym repetytorium dla
praktykujacych lekarzy. Uzupetnienie artykutu stanowi ciekawy komentarz znanego
autorytetu, jakim jest prof. dr hab. n. med. Maciej Krzakowski.

Swoistym uzupetnieniem omdéwionego artykutu jest praca Rapoporta pochodzaca
z Seminars in Oncology, poSwiecona neutropenii i zakazeniom u chorych na
nowotwory. Zagadnienia te przedstawiono oczywiscie szerzej niz w doniesieniu
omawiajgcym stany nagle ogdlnie. Sq one nadzwyczaj wazne z racji powszechnego
wystepowania w trakcie leczenia przeciwnowotworowego, a rowniez dlatego, ze
neutropenia i zakazenia stanowig niezmiennie gtéwng przyczyne chorobowosci
i umieralnosci zaleznej od chemioterapii. Autor szczegdtowo przedstawia wspodtczesne
standardy postepowania z uwzglednieniem czynnikéw ryzyka wystapienia powiklan.
Jest to bardzo interesujacy artykut, a zaproponowane zalecenia znajdujg zastosowanie
w codziennej praktyce kliniczne;.

Ostatnia z zamieszczonych prac, autorstwa Petersa i wsp., rowniez pochodzi
z Seminars in Oncology. Na przykladzie przypadku klinicznego przedstawiono w niej
problemy zwigzane z diagnostyka i leczeniem chorych na chioniaka Hodgkina we
weczesnych stopniach zaawansowania. Jest to jeden z najlepiej rokujacych nowotworéw,
niemniej jednak decyzje terapeutyczne, mimo istniejacych algorytméw postepowania,
sa niekiedy trudne i nadal budza kontrowersje. Artykut oparty na kanwie rzeczywistego
przypadku chloniaka Hodgkina zawiera komentarze radioterapeutéw i onkologéw
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klinicznych, przedstawiajace obecny stan wiedzy oraz problemy dyskusyjne. Praca
jest opatrzona komentarzem znanego specjalisty w dziedzinie nowotworéw ukiadu
chtonnego, dr. n. med. Janusza Medera.

Tradycyjnie zachecam do udziatu w programie edukacyjnym naszego czasopisma.
Dotlaczone pytania sa sprawdzianem wiedzy dotyczacej gléwnie stanéw nagtych
w onkologii. Mam tez nadzieje, ze lektura obecnego zeszytu bedzie dla Pafistwa
ciekawa i inspirujgca.

W imieniu Rady Naukowej

Andrzej Kawecki

Redaktor Naczelny ,,Onkologii po Dyplomie®
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