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Deszczowy ponad miare lipiec pokrzy-
zowal niektérym z nas tegoroczne pla-
ny wakacyjne. Niech wiec zawartosé
merytoryczna nowego zeszytu Pedia-
trii po Dyplomie bedzie cho¢ czescio-
wa rekompensata za lipcowy nadmiar
wilgoci i komardw.

W zasadzie wszystkie zamieszczone
w tym zeszycie artykuly zastuguja na
uwazng lekture. Choéby problem prze-
mocy i zachowar agresywnych w §ro-
dowiskach szkolnych. Zagadnienie to,
w kontekscie roli i znaczenia Srodkéw
masowego przekazu, przedstawione
jest w wytycznych Rady ds. Srodkéw
Masowego Przekazu i Mediéw Ame-
rykanskiej Akademii Pediatrii. Wyni-
ki wielu badan wskazuja, ze przemoc
obecna w mass mediach moze przy-
czyni¢ sie do wystepowania zachowan
agresywnych u dzieci i mlodziezy. Praw-
dopodobnie dzieci polskie poswiecajg
nie mniej czasu niz ich amerykafiscy
réwiesnicy na korzystanie z réznych
srodkéw masowej rozrywki. Opraco-
wane przez autoréw zalecenia dla pe-
diatréw doskonale uzupelnia, potwier-
dzajac range problemu, komentarz
psychologa, dr Anny Piekarskie;j.

Kolejny artykut zawiera wytyczne,
tym razem dotyczace czasu pobytu
zdrowego, donoszonego noworodka
w szpitalu. Dla polskich neonatolo-
gbw sa one potwierdzeniem zasad-
noéci obowigzujacych w tym zakresie
praktyk. Jak stwierdza w swym ko-
mentarzu prof. R. Lauterbach, wy-
Zwaniem w naszym kraju pozostaje
osiggniecie w tym zakresie konsensu-
su we wspdldziataniu z potoznikami.
Ponadto, wiekszym problemem w na-
szych warunkach staje sie, po wypisie
noworodka do domu, zapewnienie
mu spegjalistycznej opieki.

Godnym szczegblnej uwagi jest
artykut T. Wilksa, R.J. Gerbera
i C. Erdie-Laleny po$wiecony zasa-
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dom oceny poziomu rozwoju psy-
choruchowego dziecka. Jest to pod-
stawowa wiedza i powinnos¢ lekarza
pediatry i lekarza rodzinnego. Istnieja
podstawy, aby sadzié, ze znajomo$¢

problematyki rozwoju ruchowego
i poznawczego dziecka powinna by¢
wicksza wéréd naszych lekarzy opieki
podstawowej. Warto$¢ i znaczenie ar-
tykutu potwierdza w swym komenta-
rzu prof. D. Chlebna-Sokét.

Artykul dr. C.P. McKaya podej-
muje coraz czesciej spotykany w pe-
diatrii problem kamicy nerkowe;.
Artykut ten, jak tez bardzo obszerny
komentarz prof. D. Zwoliskiej, sta-
nowia dobre zrédlo wspoélczesnej wie-
dzy na temat tej przewleklej choroby,
ktéra czesto rozpoznawana jest juz
w wieku niemowlecym.

Niezwykle wazny i aktualny pro-
blem stosowania $rodkéw wspoma-
gajacych w pediatrii porusza artykutu
dr. ED. Yatesa. Chodzi o takie $rod-
ki, ktére maja poméc w osiagnieciu
zamierzonych celéw: ,by¢ szybszym,
madrzejszym, mocniejszym...”. Gwat-
towny rozwéj wiedzy medycznej i ge-
netycznej stwarza wspOlczesnym spote-
czefistwom wizje realizacji takich celéw

przez stosowanie roznych lekéw i tech-
nologii, takze w wieku rozwojowym.
Artykut stanowi dobrg okazje do rzetel-
nego spojrzenia na problem zaréwno
w wymiarze medycznym, jak i etycz-
nym, niezaleznie od presji, jaka jest juz
wywierana w tym wzgledzie na lekarzy
przez media i niekt6rych rodzicow.

Problemowi identyfikacji dzieci wy-
bitnie uzdolnionych oraz zapewnienia
im warunkéw wiasciwego rozwoju po-
Swiecony jest artykut M.D. Rosenberg
i wsp. Tekst ten, jak tez bardzo ciekawy
komentarz prof. W. Limont, stanowig
okazje do glebszego zapoznania sie
z t3 problematyka, takze w kontekscie
mozliwosci ksztalcenia w Polsce dzie-
ci szczegblnie uzdolnionych. Wiemy,
ze dzieci te majg specjalne potrzeby
edukacyjne i wychowawcze. Istotnym
problemem w naszym kraju jest brak
odpowiedniej liczby wyksztalconych
w tym zakresie nauczycieli, wycho-
wawcow i opiekunéw.

Nie musze zapewniaé Czytelnikdw,
ze takze inne, stale dzialy Pediatrii po
Dyplomie, sa jak zwykle interesujace
i dotycza zagadnien waznych w co-
dziennej praktyce pediatrycznej, takich
jak: szczepienia przeciw grypie, skolio-
za, anuria w pediatrii, zaburzenia me-
tabolizmu zelaza u noworodka i inne.

Mam glebokie przekonanie, ze po-
ziom merytoryczny oraz rozmaito$é
i znaczenie praktyczne poruszanej pro-
blematyki spotkajg si¢ z uznaniem
Czytelnikéw  sierpniowego  zeszytu
Pediatrii po Dyplomie.

Zycze wiec Pafistwu zaréwno cieka-
wej lektury, jak tez stonecznego sierpnia.

Z wyrazami szacunku,

e

Prof. dr hab. n. med.
Tadeusz Mazurczak
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