Szanowni Pafistwo!

Kolejny zeszyt Pediatrii po Dyplomie
zawiera wiele interesujgcych artykuléw
i komentarzy dotyczacych réznorodnej
problematyki.

Kilka prac porusza trudne aspekty
patologii w okresie noworodkowym.
Mianowicie swoistg diagnostyke, kon-
stelacje objawow i leczenie noworod-
kéw z mnogimi wadami wrodzonymi,
ich genetyczne podloze i prognozy do-
tyczace kolejnych cigz opisuja Kaplan
i Hudgins (komentarz M. Krajewska-
-Walasek). Z kolei Dagli i wsp. podkre-
§laja  trudnosci  diagnostyczne wad
wrodzonych metabolizmu, zwlaszcza
u noworodkéw. W komentarzu J. Sy-
kut-Cegielska zwraca uwagg, ze nie tyl-
ko badania przesiewowe, ale ich
interpretacja, a niejednokrotnie dostrze-
zenie objawdéw klinicznych stanowia
o szybkosci rozpoznania.

Inng poruszang kwestig jest zachowa-
nie sic homeostazy zelaza u noworod-
kéw 1 wezesniakow (Collard). Praca
przypomina mechanizmy transportu ze-
laza, jego metabolizm komérkowy oraz
wrazliwo$¢ OUN na niedobér lub nad-
miar zelaza. A. Klukowska w komenta-
rzu do artykutu podkresla, ze zaburzenia
stezenia zelaza w osoczu i komoérkach
moga mieé niekorzystny wplyw na roz-
woj psychomotoryczny dziecka.

Problematyke hematologiczng uzupel-
niajg prezentacje kazuistyczne, tj. interpre-
taga badania morfologicznego krwi
obwodowej u chtopca wielokrotnie leczo-
nego preparatami zelaza (M. Szkittadz-
-Skiba i wsp.) czy zaburzenia krzepniecia
(DIC) z objawami skazy krwotocznej
u dziewczynki z zespotem krétkiego jeli-
ta (Berkmezian, Gomperts) oraz do§é
typowy obraz plamicy krwotocznej
Schénleina-Henocha (Patraitis i wsp.).

Jako m.in. diabetolog z satysfakcja
zwracam uwage na kwestie diabetolo-
giczne zwigzane z kwasicg ketonowa
u dzieci i nastolatkéw chorych na cu-
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krzyce typu 1 (Cooke i Plotnick). Doty-
cza gléwnie postepowania w tego typu
sytuacji, ktére w zasadzie nie odbiega
od zalecen polskich, co zauwaza w ko-
mentarzu E. Piontek, przypominajac
szczegOly postepowania w kwasicy keto-
nowej u dzieci.

Problematyki cukrzycy typu 1 doty-
cza wielooSrodkowe dyskusyjne badania
zwigzane z aktywnodcig fizyczng nasto-
latkdw z cukrzyca typu 1. Stad z petnym
przekonaniem (wieloletnie doswiadcze-
nie kliniczne) popieram rozsadny
komentarz Varmy dotyczacy znaczenia
aktywnosci fizycznej u chorych na cu-
krzyce typu 1.

Pozostajac w dziedzinie endokrynolo-
gii, warto zwrdcié uwage na majgce prak-
tyczng warto$¢ obserwacje Minnisto
i wsp. dotyczace przeciwciat przeciwtar-
czycowych u matki jako wskaznika nie-
powodzen w okresie okotoporodowym
z dyskusyjnym komentarzem Varmy, kt6-
ry ocenia je z punktu widzenia wieloet-
nicznego spoleczefistwa amerykanskiego.

Interesujace z punktu widzenia prak-
tyki pediatrycznej sg prezentacje doty-
czace profilaktyki nawrotéw zakazen
uktadu moczowego, sprowadzajace po-
trzebe stosowania antybiotykéw tylko
do przypadkéw odptywéw pecherzo-
wo-moczowodowych. O wiele rozsad-
niejszy wydaje sie¢ komentarz redakgji
amerykanskiego wydania Pediatrics.

Trudnym i swoistym zagadnieniem
poruszanym przez Farrell i Del Rio jest
hiponatremia, jej przyczyny i postepo-
wanie, rzeczowo skomentowanym
przez M. Zajaczkowska, ktora zwraca
uwage, ze nalezy zawsze ustalié, czy to-
warzyszy ona normowolemii, hiper-
lub hipowolemii.

Kolejnym watkiem s3 prezentacje
o charakterze pulmunologicznym. Wazna
dla pediatréw kwesti¢ zawiera artykut
Durbina i Stille’a omawiajacy czynniki
chorobotworcze zapalenia ptuc i klinicz-
ne zespoly zapalenia pluc w odniesieniu
do wieku dziecka, ich leczenie i — co naj-
wazniejsze — mozliwosci zapobiegania.

Z kolei autorzy (Posner i Needleman)
artykutu przypominajacego nam o ro-
dzajach i przyczynach odmy oplucnowej
podkreslaja potrzebe szybkosci rozpo-
znania odmy i jej typu dla wlasciwego
postepowania. Aspekty zwigzane z przy-
czynami i chirurgiczny punkt widzenia
przedstawia w komentarzu L. Bacewicz.

Problematyke dotyczaca klatki pier-
siowej prezentuje szeroko opis przypad-
ku (L. Zidtkowska, A. Turska-Krawiec)
dotyczacy nastolatka z bolem w klatce
piersiowej, przedstawiajagcy wachlarz
przyczyn i réznicowanie.

Prezentowany Pafstwu zeszyt Pedia-
trii po Dyplomie koficzy mijajacy rok,
a zblizajace sie swieta Bozego Narodze-
nia nastrajajg do subiektywnych i filozo-
ficznych przemyslefi.
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