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Ubezwtasnowolnienie lub analogiczne konstrukcje prawne pojawiajg sie we wszystkich systemach prawnych praktycznie

od poczatku istnienia prawa cywilnego, a w czasach nowozytnych staty sie przedmiotem uregulowan miedzynarodowych.

W polskim systemie prawnym kryteria i procedura ubezwtasnowolnienia sg precyzyjnie okreslone, natomiast zakres kompetencji
opiekundw jest opisany dos¢ ogolnikowo. Problemy pojawiajg sie zaréwno przy wyborze opiekundw, jak i przy wykonywaniu
opieki. Jedng z czestych skarg opiekundw jest konieczno$é uzyskiwania zgody osoby ubezwtasnowolnionej na leczenie, w tym
leczenie psychiatryczne (tzw. zgoda kumulatywna). W niektérych panstwach europejskich obowigzuje konstrukcja prawna
podobna do polskiej, jednak w wiekszosci krajow obserwuije sie tendencje do zmian w tym zakresie. Czasem polegajg one jedynie
na korekcie nazewnictwa, ale czasem pociggajg za sobg bardziej elastyczne traktowanie uprawnieh osob ubezwtasnowolnionych.

Wprowadzenie

Ubezwlasnowolnienie jest jednym z najczesciej uzywanych
1 naduzywanych poj¢¢ z pogranicza prawa i medycyny. Terminu
tego uzywa si¢ w przenosni na okres$lenie manipulacji prowa-
dzacych do podporzadkowania jednego czlonka rodziny innym,
czy — juz zupelnie nieprawidlowo — jako synonimu przymusu
bezposredniego (obezwladnienia). W znaczeniu kodeksowym
ubezwlasnowolnienie jest pozbawieniem zdolnosci do czynno-
Sci prawnych.

Sama idea ubezwlasnowolnienia jest prawie tak stara,
jak prawodawstwo cywilne. Prawo dwunastu tablic z polowy
V wieku p.n.e. zawiera pierwsze znane kryteria ubezwlasno-
wolnienia. Czwarty przepis tablicy IV brzmi:

Jesli ktos jest szalony, lecz nie ma opickuna, wladza nad nim, tak
do opieki, jak i jego majetnosci przypada jego krewnym i cztonkom
Jjego rodu.
Nalezy stad wnosi¢, ze potrzeba ubezwlasnowolnienia pojawita
sie, gdy obywatele stali si¢ podmiotami prawa. Cieckawostka
jest, ze kobiety byly traktowane przez owczesne prawo na
réwni z osobami ubezwlasnowolnionymi:

Kobiety niechaj pozostajq pod opiekq, nawet worwezas, gdy osiggnely

pelnoletniosc.

(tabl. V, przepis 1). W Bizancjum zasady ubezwlasnowol-
nienia zostaly zawarte w Kodeksie Justyniana, a nastepnie
w Ustawach Kroélewskich, zwanych od imienia cesarza Ba-
zylikami.

W okresie §redniowiecza zdolno$¢ do czynnoSci prawnych
byta zwiazana z uzyskaniem lat sprawnych, a w czasach nowo-

zytnych dodano jeszcze kategorig lat roztropnych. Miedzy XV
a XVIII wiekiem dokonano redefinicji kryteriow ubezwlasno-
wolnienia w ustawodawstwie europejskim.

Wraz ze wzrostem mobilnosci obywateli 1 liczbg dokony-
wanych przez nich transakgji pojawila si¢ potrzeba miedzy-
narodowych uregulowan kwestii zwigzanych ze zdolnoscig do
czynnosci prawnych. Stuzyla temu konwencja haska z 17 lipca
1905 r. 0 nastepujacym brzmieniu:

WArt.1. Dla ubezwlasnowolnienia wlasciwe jest ustawodawstwo

ojczyste osoby, podlegajqcej ubezwwlasnowolnieniu; odchylenia od tej

zasady sq zawarte w nastgpujqgcych artykulach.

Art. 2. Ubezwlasnowolnienie moze byc orzeczone jedynie przez

wlasciwe wladze Paristwa, ktorego obywatelem jest osoba

podlegajgca ubezwlasnowolnieniu, a opicka bedzie zorganizowana
wedlug ustaw tegoz Patistwa, wyjquwszy wypadki, przewidziane

w nastgpujqeych artykulach.

Art. 3. Jezeli w jednem z Ukladajqcych si¢ Paiistw obywatel

innego z tych Paiistw znajduje sig w polozeniu dla ktdrego

Jjego ustawodawstwo ojczyste  przewiduje ustanowienie

ubezwlasnowolnienia, wladze miejscowe bedg mogly wydac

wszelkie tymezasowe zarzqdzenia potrzebne dla ochrony jego osoby

i majqtku.” (zachowano pisownig z 1929 1)

Wolno sadzié, ze na poczatku XX wieku zaréwno podrdze
obywateli, jak i zawierane przez nich transakcje byly na tyle
czgste, ze czynnosci cywilnoprawne dokonywane przez osoby
z zaburzeniami psychicznymi staly si¢ juz problemem miedzy-
narodowym. Rzeczpospolita Polska przystapita do konwencji
haskiej przez o$wiadczenie rzadowe z 14.09.1929 r.
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Ubezwtasnowolnienie w polskim systemie prawnym
Zaréwno pojawiajace si¢ z zapisach rzymskich okreSlenie
»opiekun”; jak 1 pézniejsze regulacje nie pozostawiajg wat-
pliwosci, ze ubezwlasnowolnienie ma na celu wylgcznie za-
bezpieczenie intereséw osoby niezdolnej do samodzielnego
podejmowania waznych decyzji. Identycznie jest w polskiej
doktrynie prawnej. W komentarzu do kodeksu cywilnego
mozna przeczytac:

»Ubezwlasnowolnienie zawsze ma na celu dobro osoby, kidrej

dotyczy. Jest ustanawiane jedynie dla ochrony takiej osoby lub

jej mienia. Stqd obecnosé w postgpowaniu prokuratora, kara
groywny w przypadku skierowania wniosku w zlej wierze lub
lekkomysinosci, a takze koniecznos¢ przeprowadzenia dowodu

z opinii bieglych.”

Jesli ubezwlasnowolnienie jest pozbawieniem zdolnosci do
czynno$ci prawnych, to musza istnie¢ kryteria tejze zdolno-
Sci. W prawie polskim definiuje je art. 10 kodeksu cywilnego
(k.c.).

LAt 10. § 1. Pelnoletnim jest, kto ukoriczyl lat osiemnascie.

§ 2. Przez zawarcie malzenistwa maloletni uzyskuje pelnoletniosc.

Nie traci jej w razie uniewaznienia malZenstwa.

Art. 11. Pelng zdolnosc do czynnosci prawnych nabywa sig z chwilg

uzyskania pelnoletniosci.

Art. 12. Nie majq zdolnosci do czynnosci prawnych osoby, ktdre

nie ukoriczyly lat trzynastu, oraz osoby ubezwlasnowolnione

catkowicie.”

Procedura ubezwlasnowolnienia rozpoczyna si¢ zlozeniem
wniosku przez osob¢ uprawniong. Zgodnie z art. 5345 § 1 ko-
deksu postepowania cywilnego wniosek o ubezwlasnowolnie-
nie moze zglosic:

1. malzonek osoby, ktérej dotyczy wniosek o ubezwlasno-
wolnienie,

2. jej krewni w linii prostej oraz rodzefistwo,

3. jej przedstawiciel ustawowy.

Osobg uprawniong do zlozenia wniosku jest réwniez pro-
kurator okregowy.

Whiosek sklada si¢ do sadu okr¢gowego wlasciwego dla
miejsca zamieszkania osoby, ktorej dotyczy. Sad w miare moz-
liwosci wystuchuje osobe podlegajaca ubezwlasnowolnieniu,
zarzadza przeprowadzenie badania przez bieglych 1 wydanie
opinii. W czasie trwania procesu mozna — na wniosek strony
lub z inicjatywy sadu — ustanowi¢ tzw. doradcg tymczasowego.
Od tej chwili uczestnik postepowania, dla ktérego ustano-
wiono doradce tymczasowego, ma ograniczong zdolno$¢ do
czynnoSci prawnych, podobnie jak osoby ubezwlasnowolnione
czesSciowo. Sad moze orzec ubezwlasnowolnienie catkowite lub
czeSciowe.

Ubezwlasnowolnienie calkowite zostalo zdefiniowane
w art. 13 k.c. Mozna powiedziec, ze jest to status analogiczny
do statusu dzieci przed ukonczeniem 13 roku zycia.

Art. 13. § 1. Osoba, ktdra ukoriczyla lat trzynascie, moze by¢

ubezwlasnowolniona calkowicie, jezeli wskutek choroby psychicznej,

niedorozwoju umyslowego albo innego rodzaju zaburzen

psychicznych, w szezegdlnosci pijaristwa lub narkomanii, nie jest

w stanie kierowac swym postgpowaniem.

Art. 13 § 2. Dla ubezwlasnowolnionego calkowicie ustanawia sig

opieke, chyba ze pozostaje on jeszcze pod wladzq rodzicielskq.

Jezeli wzglad na dobro pozostajacego pod opiekg nie stoi
temu na przeszkodzie, opiekunem ubezwlasnowolnionego
calkowicie powinien by¢ ustanowiony przede wszystkim jego
malzonek, a w braku tegoz — jego ojciec lub matka (art. 176
kodeksu rodzinnego i opiekuficzego - k.r.o.). Co istotne, opieka
nad ubezwlasnowolnionym catkowicie ustaje nie tylko w razie
uchylenia ubezwlasnowolnienia, ale tez w razie zmiany ubez-
wlasnowolnienia catkowitego na czeSciowe.

Jakkolwiek dwa cytowane przepisy sg zawarte w jednym
artykule, trzeba pamigtac, ze ubezwlasnowolnienie jest orze-
kane przez sad okregowy, a opieke ustanawia sad rejonowy
w odr¢bnym post¢powaniu.

Zakres ograniczen mozliwosci prawnych osoby ubezwlasno-
wolnionej calkowicie jest ogélnie zdefiniowany w art. 14 k.c.

Art. 14. § 1. Czynnos¢ prawna dokonana przez osobe, ktdra nie ma

zdolnosci do czynnosci prawnych, jest niewazna.

§ 2. Jednakze gdy osoba niezdolna do czynnosci prawnych

zawarla umowe nalezgeq do umdw powszechnie zawieranych

w drobnych biezqcych sprawach Zycia codziennego, umowa

taka staje sig waina z chwilg jej wykonania, chyba ze pocigga

za sobq razqce pokrzywdzenie osoby niezdolnej do czynnosci
prawnych.

Na podstawie innych przepiséw i komentarzy do k.c. mozna
stworzyc liste czynno$ci niedostepnych dla osoby ubezwlasno-
wolnionej catkowicie. Osoba ta nie moze:

* sporzadzi¢ testamentu ani go odwolad,

* sprawowac opieki lub dokonac¢ przysposobienia,

* zawrze¢ malzefistwa (nie jest mozliwe wyrazenie przez
sad opiekunczy zgody na zlozenie o$wiadczenia o wstapieniu
w zwigzek malzenski przez ubezwlasnowolnionego nuptu-
rienta),

* brac udzialu w wyborach,

* moze podejmowal czynnosci procesowe tylko przez
swego przedstawiciela ustawowego.

Osoba ubezwlasnowolniona zachowuje jednak prawo do
niektérych dziatan lub sprzeciwow, moze np. nie wyrazic¢ zgody
na badanie lekarskie, udzial w eksperymencie medycznym lub
przyjecie do szpitala (w tym psychiatrycznego). Tzw. zgoda za-
stepcza, czyli zgoda wyrazona przez opiekuna prawnego, jest
wazna tylko w przypadku oséb niezdolnych do dziatania z ro-
zeznaniem. W innym przypadku konieczna jest tzw. zgoda ku-
mulatywna, tj. jednoczesna zgoda osoby ubezwlasnowolnionej
1jej przedstawiciela ustawowego:

wLekarz moZe przeprowadzic badanie (.. .) po wyrazeniu zgody przez

pacjenta. W stosunku do oséb calkowicie ubezwlasnowolnionych

uprawnienie to przystuguje przedstawicielowi ustawowemu
chorego. Jezeli osoba catkowicie ubezwlasnowolniona jest w stanie

Z rozeznaniem wypowiedziec’ opinig w sprawie badania, konieczne

Jest ponadto uzyskanie zgody tej osoby.”

42 PSYCHIATRIA PO DYPLOMIE « TOM 9, NR 3, 2012

podyplomie.pl/psychiatriapodyplomie


http://www.podyplomie.pl/psychiatriapodyplomie

Ubezwlasnowolnienie nie pociaga za sobg skutkéw w sferze
dzialalnosci literackiej 1 artystycznej, chyba ze chodzi o czyn-
nosci prawne w sferze prawa autorskiego. Osoba ubezwlasno-
wolniona moze by¢ tez czlonkiem spétdzielni.

Mimo ze osoba ubezwlasnowolniona catkowicie nie moze
zawrzeé malzefistwa, orzeczenie ubezwlasnowolnienia wobec
jednego z malzonkéw samo przez si¢ nie moze uzasadnial
orzeczenia rozwodu. Orzeczenie ubezwlasnowolnienia catko-
witego nie ma wplywu na ochrong débr osobistych osoby ubez-
wlasnowolnione;j.

Jezeli nie ma potrzeby ubezwlasnowolnienia catkowitego,
lecz osoba potrzebuje pomocy w prowadzeniu swoich spraw, sad
moze orzec ubezwlasnowolnienie cz¢Sciowe, czyli nadac oso-
bie uprawnienia przystugujgce z mocy prawa osobom migdzy
13 a 18 rokiem zycia.

WArt. 15, Ograniczong zdolnosé do czynnosci  prawnych
majq maloletni, ktorzy ukoriczyli lat trzynascie, oraz osoby
ubezwlasnowolnione czgsciowo.
Art. 16. § 1. Osoba petnoletnia moze byc ubezwlasnowolniona
czgsciowo z powodu choroby psychicznej, niedorozwoju umyslowego
albo innego rodzaju zaburzen psychicznych, w szczegdolnosci
pijanstwa lub narkomanii, jezeli stan tej osoby nie uzasadnia
ubezwlasnowolnienia calkowitego, lecz potrzebna jest pomoc do
prowadzenia jej spraw.

§ 2. Dla osoby ubezwlasnowolnionej czgsciowo ustanawia sig

kuratele.”

Osoba ubezwlasnowolniona cze¢$ciowo ma ograniczong
zdolnos¢ do czynnosci prawnych, czyli podejmowane przez nig,
dzialania musza zosta¢ zatwierdzone przez kuratora.

LArt. 18. § 1. Waznos¢ umowy, ktdra zostala zawarta przez osobe

ograniczong w zdolnosci do czynnosci prawnych bez wymaganej

zgody przedstawiciela ustawowego, zaleZy od potwierdzenia umowy
przez tego przedstawiciela.

§ 2. Osoba ograniczona w zdolnosci do czynnosci prawnych

moZe sama potwierdzic umowg po uzyskaniu pelnej zdolnosci do

czynnosci prawnych.”

Prerogatywy osoby ubezwlasnowolnionej cz¢Sciowo sg szer-
sze niz ubezwlasnowolnionej catkowicie.

WArt. 20. Osoba ograniczona w zdolnosci do czynnosci prawnych

moze bez zgody przedstawiciela ustawowego zawierac umowy

nalezqce do umdw powszechnie zawieranych w drobnych biezgcych
sprawach Zycia codziennego.”

Art. 21. Osoba ograniczona w zdolnosci do czynnosci prawnych

moze bez zgody przedstawiciela ustawowego rozporzqdzac swoim

zarobkiem, chyba Ze sqd opiekuiiczy z waznych powoddw inaczej
postanowi.

Art. 22. Jezeli przedstawiciel ustawowy osoby ograniczonej

w zdolnosci do czynnosci prawnych oddal jej okreslone przedmioty

majqtkowe do swobodnego uZytku, osoba ta uzyskuje pelng

zdolnos¢ w zakresie czynnosci prawnych, ktdre tych przedmiotéw
dotyezq. (...)”

Rozbudowano opis uprawnien osoby ubezwlasnowolnio-
nej cz¢sSciowo w zakresie podejmowania zatrudnienia. Osoba
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taka moze nawiazywac stosunek pracy, jednak jezeli sprze-
ciwia si¢ on dobru tej osoby, przedstawiciel ustawowy, za ze-
zwoleniem sadu opiekuficzego, moze stosunek pracy rozwia-
zaC. Warto pamigtac, ze osoba o ograniczonej zdolnosci do
czynno$ci prawnych — w tym ubezwlasnowolniona cz¢$ciowo
—moze by¢ pelnomocnikiem innej osoby (na przyktad swojego
kuratora) 1 dokonywac¢ dowolnej czynnosci prawnej objetej
pelnomocnictwem.

Opieka nad osoba ubezwtasnowolniong
Liczne watpliwosci budzi zakres opieki nad osobg ubezwlasno-
wolniong i zakres wladzy opieckuna lub kuratora. Wiadomo, ze
opiekun powinien sprawowac nadzér nad osobg i majatkiem
podopiecznego, ale zapisy na ten temat sg dos¢ ogélnikowe.
Wedtug art. 175 k.r.o. do opieki nad ubezwlasnowolnionym
catkowicie stosuje si¢ odpowiednio przepisy o opiece nad ma-
foletnim. Z uzytego w tym przepisie sformutowania o odpo-
wiednim stosowaniu przepiséw wynika, ze sposb sprawowa-
nia opieki musi bra¢ pod uwage réznice miedzy potrzebami
dziecka a potrzebami dorostego ubezwlasnowolnionego, cier-
piacego na zaburzenia psychiczne. Ponadto, opieka nad osoba
ubezwlasnowolniong rézni si¢ od wladzy rodzicielskiej Scisty
kontrola sadowa. Podobiefistwem jest natomiast zalecenie
wspdlnego zamieszkiwania opisane w art. 27 k.c. Jezeli za-
chodzi potrzeba oddzielnego zamieszkiwania podopiecznego,
opiekun jest zobowigzany do uzyskania zgody sadu opiekun-
czego. Poniewaz opiekun powinien sprawowac opieke osobi-
Scie, ewentualne skierowanie podopiecznego do domu pomocy
spoleczne] tez wymaga zgody sadu. Zaden przepis nie okresla,
czy 1w jakim zakresie opiekun moze przekazac swoje preroga-
tywy innej osobie, np. dyrektorowi domu pomocy spoleczne;.
Istotnym uprawnieniem opiekuna osoby ubezwlasnowol-
nionej jest mozliwos¢ zazadania rozwigzania umowy darowi-
zny dokonanej przez t¢ osobe przed ubezwlasnowolnieniem,
jezeli darowizna ta jest nadmierna. W ten sposob przedstawi-
ciel ustawowy moze ingerowaé w czynnosci prawne dokonane
przez podopiecznego przed jego ubezwlasnowolnieniem.
Zakres nadzoru sadu nad sprawowaniem opieki jest opi-
sany znacznie bardziej szczegélowo niz uprawnienia opickuna.
WArt. 165, § 1. Sqd opiekuriczy wykonywa nadzor nad
sprawowaniem opieki, zaznajamiajqe sig biezqco z dzialalnosciq
opiekuna oraz udzielajgc mu wskazdwek i polecer.
§ 2. Sqd opiekuriczy moze Zgdac od opickuna wyjasnier
we wszelkich sprawach nalezqeych do zakresu opieki oraz
przedstawiania dokumentéw zwiqzanych z jej sprawowaniem.
Art. 166. § 1. Opickun obowigzany jest, w terminach oznaczonych
przez sqd opiekuriczy, nie rzadziej niz co roku, skladac temu sqdowi
sprawozdania dotyczqce osoby pozostajgcego pod opiekq oraz
rachunki z zarzqdu jego majgtkiem.
§ 2. Jezeli dochody z majgtku nie przekraczajq prawdopodobnych
kosztow utrzymania i wychowania pozostajgcego pod opickq,
sqd opiekuiiczy moze zwolnic opiekuna od przedstawiania
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szezegdlowych rachunkow z zarzgdu; w wypadku takim opiekun
sklada tylko ogdlne sprawozdanie o zarzqdzie majqtkiem.

Art. 167. § 1. Sqd opiekuiiczy bada sprawozdania i rachunki
opickuna pod wzgledem rzeczowym i rachunkowym, zarzqdza
w razie potrzeby ich sprostowanie i uzupelnienie oraz orzeka, czy
i w jakim zakresie rachunki zatwierdza.

§ 2. Zatwierdzenie rachunku przez sqd opiekusiczy nie wylgcza
odpowiedzialnosci opickuna za szkode wyrzqdzong nienaleZytym
sprawowaniem zarzqdu majqtkiem.”

Problemy i watpliwosci dotyczace praktyki
ubezwtasnowolnienia

Doswiadczenie uczy, ze zadne przepisy prawne nie sg w sta-
nie rozwigzac wszystkich probleméw praktycznych, a nadmiar
prawa czasem wrecz utrudnia sprawowanie opieki.

Najczesciej spotykanym problemem praktycznym, ktérego
nie da si¢ rozwigzac, jest brak che¢tnych na opiekunéw. Sze-
reg 0s6b ubezwlasnowolnionych, bedacych pensjonariuszami
doméw opieki spotecznej zostaje mechanicznie przyporzadko-
wanych dyrektorowi lub pracownikom tych domoéw. Nie trzeba
dodawad, ze dla powotanych w ten sposéb przedstawicieli usta-
wowych opieka nad ubezwlasnowolnionym pensjonariuszem
jest dodatkows, nieodplatng ucigzliwoscia.

Réwniez opiekunowie z blizszej lub dalszej rodziny cze-
sto wykazuja brak zainteresowania swoimi podopiecznymi,
a wobec braku innych chetnych sady nie maja mozliwoSci wy-
boru 0séb bardziej zaangazowanych.

Brak zainteresowania podopiecznymi wynika czasem nie
ze zlej woli, ale z niejasnego zakresu ich kompetencji, a moze
jeszcze bardziej, z braku mozliwosci egzekwowania postuszen-
stwa. Bo jak np. starsza matka ma zapanowac nad uzalez-
nionym od alkoholu, dobrze zbudowanym synem w $rednim
wieku?

Kolejnym problemem jest powszechne poczucie niesku-
teczno$ci ubezwlasnowolnienia chorych psychicznie. Jednym
z najczesciej zglaszanych paradokséw jest konieczno$c uzy-
skiwania zgody na kazdorazowa hospitalizacje psychiatryczng
osoby ubezwlasnowolnionej catkowicie z powodu choroby psy-
chicznej (o tzw. zgodzie kumulatywnej napisano wyzej). Po-
ziom rozgoryczenia umeczonych opiekunéw tych osob (zwy-
kle starszych rodzicéw) jest ogromny, a proby wyjasnienia tej
regulacji prawnej przy uzyciu powszechnie akceptowalnych
argumentéw logicznych napotykajg na duze trudnosci.

Watpliwosci budzi zasada prawna ustanawiania opieckuna
prawnego przez sad nizszej instancji, dopiero po ubezwlasno-
wolnieniu przez sad okregowy. Zmiana prawna pozwalajaca
sadowi okregowemu ustanowi¢ opiekuna w czasie jednego pro-
cesu skracalaby droge prawna, eliminujac jedno postgpowanie
1 wykluczataby mozliwo$c istnienia okresu zawieszenia, w kto-
rym osoba jest juz ubezwlasnowolniona, ale nie ma jeszcze
opiekuna prawnego. Nic nie stoi na przeszkodzie, by ewentual-
na zmiang opieckuna pozostawic sadom rejonowym.

By¢ moze mniejszym, lecz takze cz¢sto podnoszonym pro-
blemem jest brak jakiejkolwiek adnotacji o ubezwlasnowol-
nieniu w dowodzie osobistym osoby ubezwlasnowolnione;j.
Przy odrobinie sprytu — a ubezwlasnowolnienie nie wyklucza
posiadania sprytu — podopieczny moze zabra¢ dowdd osobisty
i dokona¢ dowolnej czynnosci cywilnoprawnej. Czynnosc ta be-
dzie co prawda niewazna, ale moze przysporzyc rodzinie sporo
zamieszania.

Niektére zglaszane problemy moga sprawiaé zabawne wra-
zenie w tekscie opracowania, ale mimo to stanowig powazny
problem dla opiekunéw. Bo czy np. zakup alkoholu jest dla
ubezwlasnowolnionego alkoholika drobng czynnoscig dnia co-
dziennego?

Takich i innych probleméw nie da si¢ racjonalnie rozwia-
zac bez wyposazenia opiekunéw w rzeczywiste narzedzia kon-
troli swoich podopiecznych. OczywiScie powyzsze zdanie nie
oznacza, ze autor tego opracowania wie, jakie powinny to by¢
narzedzia.

Ubezwtasnowolnienie w innych krajach
europejskich

W klasycznej niemieckiej doktrynie prawnej, ubezwlasnowol-
nienie (Entmiindigung) oznacza uznanie osoby za niezdolng do
czynnosci prawnych (geschdftsunfahig) 1 przydzielenie prawnego
przedstawiciela (gesetzliche Vertreter). Podobiefistwo tej konstruk-
¢ji do analogicznego rozwiazania polskiego jest oczywiste, przy
czym trzeba pamietad, ze w tym ksztalcie ubezwlasnowolnie-
nie pozostalo w tylko na obszarach pozbawionych bezposred-
niego kontaktu z gléwnym nurtem wspdlczesnej niemieckiej
mys$li prawniczej, czyli w niemieckich kantonach Szwajcarii,
Poludniowym Tyrolu (Gérnej Adydze) i niemieckojezycznej
czescl Belgii. W REFN od 1992 r ubezwlasnowolnienie zostalo
zastapione przez opieke (Betreuung). Osoby ,,pozostajace pod
opieka” sg niezdolne do czynnoS$ci prawnych, ale maja nieco
wigksze uprawnienia, m. in. maja prawo glosowac. Zgodnie za
tg regulacja, niezdolna do czynnosci prawnych po ukonczeniu
7 lat jest osoba, ktdra z powodu zaburzen psychicznych ma wy-
faczong zdolnos¢ do swobodnego wyrazenia woli, a zjawisko to
nie jest przejsciowe. Od 2002 r. osoby takie, maja — podobnie
jak w Polsce — prawo dokonywania drobnych transakeji zycia
codziennego. W Niemczech nie istnieje dzisiaj podobne do pol-
skiego ubezwlasnowolnienie czeSciowe ani zmniejszona zdol-
no$¢ do czynnosci prawnych, jest za to nowa konstrukcja: par-
tielle Geschaftsunfihigkeit, ktora co prawda brzmi jak czeSciowa
niezdolno$¢ do czynnosci prawnych, ale oznacza niezdolnosé
do czynnosci prawnych w okreslonym obszarze, przy zacho-
wanej zdolnosci do czynnosci prawnych w innych obszarach,
wiec moze lepszym (cho¢ na pewno nie pigkniejszym) tluma-
czeniem bylaby ,fragmentaryczna niezdolno$¢ do czynnosci
prawnych”. Przy tworzeniu tego pojecia zalozono, ze zaburze-
nie psychiczne moze uposledzac zdolnos¢ do jednego rodzaju
czynnoSci prawnych, nie uposledzajac innych obszaréw.
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W Austrii od 1984 r. ubezwlasnowolnienie zostato zasta-
pione przez zarzagdzenie (Sachwalterschafl), ktére moze byé
orzeczone wobec osoby petnoletniej. Do ukonczenia 18 roku
zycia zdolno$¢ do czynnosci prawnych jest okreslona zasadami
og6lnymi, zreszta do$¢ skomplikowanymi. Dzieci do lat 7 sg
z definicji niezdolne do czynnos$ci prawnych z wyjatkiem drob-
nych transakcji dokonywanych na podstawie Taschengeldgerecht
(prawa kieszonkowego), zgodnie z ktérym transakcja staje si¢
wazna z chwilg dokonania zaplaty przez dziecko, czyli z mocy
prawa niewazne sg wszelkie transakcje z odroczona platno-
Scia. Dzieci w wieku 7-14 lat moga dokonywaé transakeji,
ktore przynoszg wylacznie korzysci, inne zyskuja moc prawng,
dopiero po potwierdzeniu przez opiekuna, moga tez by¢ petno-
mocnikami os6b dorostych. Mlodziez w wieku 14-18 lat moze
dokonywaé wiekszosci czynnosci prawnych, ktére jednak opie-
kun moze anulowac z waznych powodéw.

W Szwecji od 1989 r. nie ma ubezwlasnowolnienia, tylko
dwustopniowa kuratela. We Wloszech od 2004 r. wprowa-
dzono podobna do ,,opieki” instytucje Amministrazione di
sostegno, jakkolwiek obok niej nadal istnieje ubezwlasnowol-
nienie (interdizione). Trzystopniowe ograniczenia zdolnosci
do czynnosci prawnych wprowadzono w Holandii: doradztwo
majatkowe, kuratela i opieka oraz w Belgii: przedtuzona nie-
pelnoletniosé, tymcezasowy zarzad i ubezwlasnowolnienie.
Ubezwlasnowolnienie w postaci klasycznej (incapacitacion) ist-
nieje nadal w Hiszpanii.

Podsumowanie

Jak napisano we wprowadzeniu, ubezwlasnowolnienie jest tak
stare jak prawo cywilne. Osoby niezdolne do czynnosci praw-
nych istnialy i bedg istnie¢ zawsze, musi wige istnie¢ jaka$§
konstrukcja prawna pozwalajaca na zarzadzanie sprawami
tych osob. Jednoczesnie nie ulega watpliwosci, ze instytucja

UBEZWEASNOWOLNIENIE — DOKTRYNA, WATPLIWOSCI, ALTERNATYWY

ubezwlasnowolnienia (jakkolwiek by jej nie nazwac) oznacza
jakas forme wladzy jednej osoby nad druga, a gdzie istnieje
wladza, istniejg tez mozliwosci jej naduzycia. Wynika z tego, ze
stopien samodzielnoSci osoby ubezwlasnowolnionej powinien
by¢ tak szeroki, jak to mozliwe, jednak nie kosztem jej najwaz-
niejszych intereséw. Nie wiadomo tez, jak regulowaé zakres
kompetencji przedstawicieli ustawowych. Obecne zapisy sg
niewatpliwie do$¢ ogdlnikowe, jednak ich zbytnie uszczegdlo-
wienie moze spowodowac skrepowanie opiekunéw i (lub) biu-
rokratyzacje relacji opickun-podopieczny, co zwykle skutkuje
pogorszeniem sytuacji obu stron. Dobrym wyjsciem byloby
przyznanie znacznych kompetencji opiekunom, potaczone
z precyzyjng kontrola 1 pieczolowity selekcja tych ostatnich,
co wobec braku chetnych jest jednak bardzo trudne.

Mimo tych — niezbyt optymistycznych — rozwazan trzeba
zauwazyC, ze w ostatnich latach problem ubezwlasnowol-
nienia jest przedmiotem wigkszego zainteresowania wladz.
Przyktadem niech beda dwa orzeczenia sadéw. Wyrok Try-
bunatu Konstytucyjnego z 7 marca 2007 r. (sygn. K 28/05),
mowiacy, ze prawa osob ubezwlasnowolnionych powinny by¢
respektowane w szerszym niz dotad zakresie, oraz wyrok
Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka z 20 maja 2010 r.
(Kiss vs Wegry, skarga nr 38832/06) zawierajacy zdanie, ze
catkowity zakaz glosowania przez osoby cz¢Sciowo ubezwla-
snowolnione, bez wzgledu na ich aktualny stan zdrowia, jest
trudny do zaakceptowania. Interpelacja w sprawie nadania
praw wyborczych osobom ubezwlasnowolnionym byla tez
styszana w Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej (interpelacja
nr 16537 z 14.6.2010 r.).

Ten krotki przeglad probleméw wypada zakonczy¢ pyta-
niem, czy ten wzrost zainteresowania tematem zaowocuje po-
prawa sytuacji os6b ubezwlasnowolnionych i ich opickunéw.

Pi$miennictwo u autora.
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