od redakeyi

Szanowni Panstwo,

Jestesmy tuz po dorocznym, jak zwykle udanym, Miedzynarodowym Kongresie Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego w Poznaniu. Jak zwykle rowniez, spotkaliSmy si¢ na nim
w gronie rady redakcyjnej i wspotpracownikow Kardiologii po Dyplomie, aby wreczyé
nagrody ,Piszagcym z sercem” — laureatom wylonionym w konkursie Czytelnikow za
ubiegly rok. Relacje¢ i zdjecia z tego spotkania przeczytacie Panstwo w nastgpnym numerze.

W pazdziernikowym numerze pisma przygotowaliSmy dla Panstwa jeden artykut
pogladowy tlumaczony z NEJM, dotyczacy leczenia dietetycznego w nadci$nieniu
tetniczym. Nawigzuje do niego rowniez, co zapewne juz Panstwo zauwazyli, oktadka pisma.
Komentujg go dwie damy polskiej hipertensjologii: doc. Anna Posadzy-Mataczynska
z o$rodka poznanskiego kierowanego przez prof. Andrzeja Tykarskiego oraz prof. Beata
Wozakowska-Kapton — konsultant wojewddzki hipertensjologii w Swigtokrzyskiem. Obu
Paniom Profesor serdecznie dzigkujemy za ciekawe komentarze.

Po artykule pogladowym — edukacja podyplomowa — gtéwny nurt naszego pisma.
Zachecam do lektury rozwazan doc. Rafata Baranowskiego o bloku prawej odnogi peczka
Hisa (dziat EKG), dziatu echokardiograficznego (artykut kolezanek i kolegéw z osrodka
zabrzanskiego oraz zagadka echokardiograficzna doc. Mirostawa Kowalskiego z Warszawy)
oraz dziatu biomarkeréw (artykul przegladowy z 16dzkiego oSrodka kierowanego przez
prof. Jarostawa D. Kasprzaka — aktualny przeglad markerow niedokrwienia serca i zawatu).

Nie zapomnieliSmy w tym numerze o kazuistyce — znajdziecie Pafstwo interesujacy opis
przypadku potworniaka srodpiersia (dziat diagnostyki obrazowej), jak i periodontologiczne
oraz stomatologiczne klopoty chorego obcigzonego kardiologicznie (kolejny przypadek
przedstawiany przez dr. med. Macieja Czerniuka z Warszawy).

Polecam réwniez artykul pogladowy dr. Pawla Balsama i dr. Sebastiana Szmita
poswiecony rehabilitacji wysitkowej pacjentow z przewleklig obturacyjng chorobg ptuc,
interesujacy artykul o kardioprotekcyjnych wiaSciwosciach wina i gorzkiej czekolady
prof. Wiadystawa Sinkiewicza z Bydgoszczy oraz tradycyjny quiz kardiologiczny.

Warto uwaznie przeczytaC nasz staly dzial doniesien klinicznych ostatniego miesigca.
Gratuluje redaktorkom dziatu, ktére wybraly i streScily dla nas wiele waznych
mig¢dzynarodowych, randomizowanych badan, oglaszanych ostatnio m.in. na kongresie
europejskim w Sztokholmie (np. AVERROES, ATOLL, FUTURA OASIS 8).

Szczegolnie polecam kolejne trzy wywiady z konsultantami wojewddzkimi z: Pomorza
Zachodniego (doc. Jarostaw KazZmierczak), Podkarpacia (dr med. Jerzy KuZniar)
i Matopolski (prof. Piotr Podolec). Macie Pafistwo unikatowg mozliwo$¢ poréwnac po
lekturze tych wywiadow problemy kardiologii w poszczegdlnych wojewddztwach i uzyskaé
najbardziej aktualne informacje o liczbie, adresach i telefonach wszystkich pracowni
kardiologii inwazyjnej w danym regionie. Kolejne wywiady juz za miesigc.

Last, but not least — zbliza si¢ jesienna sesja egzaminu specjalizacyjnego z kardiologii.
Trzymamy kciuki za wszystkich zdajacych, a ja pozwalam sobie przypomnieé, ze
komunikaty i wazne informacje dotyczace tego egzaminu znaleZzé mozna na stronie
internetowej konsultanta krajowego w dziedzinie kardiologii. Wszystkim, rowniez tym
przygotowujacym si¢ do testu specjalizacyjnego, zycz¢ mitej lektury pazdziernikowego
numeru pisma.
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prof. dr hab. n. med. Grzegorz Opolski

www.podyplomie.pl/kardiologiapodyplomie Pazdziernik 2010 * Tom 9 Nr 10 m Kardiologia po Dyplomie 3


http://www.podyplomie.pl/kardiologiapodyplomie

