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Funkcje poznawcze w wielu odniesieniach
klinicznych, ale moze przede wszystkim
w odniesieniu do psychoz schizofrenicznych,
nabraly w ostatnich dekadach istotnego zna-
czenia, niekiedy nawet takiego, ktore czyni
z nich sél psychopatologii, podstawowy ele-
ment patogenezy i wyznacznik rokowania.
Artykut Pfueller i wsp. przedstawia kompe-
tentne podsumowanie tej wiedzy w $wietle
wspdtczesnych badan, ale czyni to w kontek-
$§cie mozliwosci terapeutycznych, w tym
przypadku zwigzanych z terapia poznawcza.
Warto przeczytal, zwlaszcza ze w kolejnym
numerze ukaze sie drugi artykut na ten te-
mat ukazujacy perspektywe farmakoterapeu-
tyczng.

Trzy zwigzle, ale tre$ciwe artykuly omawia-
jace brytyjskie badania nad placéwkami stacjo-
narnej opieki realizujacymi program leczenia
ostrych zaburzen psychotycznych, alternatyw-
ny wobec ich typowego szpitalnego leczenia
na oddziatach psychiatrycznych. Te rézno-
rodne alternatywy, czasem podsumowywane
hastem ,modelu Soterii”, wzbudzaja od ja-
kiego$ czasu ponownie zainteresowanie, mo-
tywujace takze do empirycznej proby oceny
ich wartoéci. Chociaz z dzisiejszej polskiej
perspektywy alternatywy leczenia szpitalnego
wydaja sie raczej tematem wzietym z ksiezy-
ca, to jednak warto go przemysle¢, poniewaz
nasuwa do$¢ podstawowe pytania, ktore trud-
no zby¢ lekcewazacym wzruszeniem ramion.
Zwhaszcza w kontekscie coraz silniej przebi-
jajacego si¢ w piSmiennictwie nastawienia
na ,zdrowienie”, wyraznie podkre$lajacego
udzial oséb korzystajacych z pomocy psy-
chiatrycznej w formutowaniu celéw, prakty-
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ki 1 wymagan wobec systemu opieki psychia-
trycznej. Ciekawe spojrzenie na ten problem
przedstawiaja Wood 1 wsp., analizujac spoj-
rzenie na proces zdrowienia wlasnie z per-
spektywy jego podmiotowych uczestnikdw.
Wyniki podjetej przez nich analizy, nazwanej
fenomenologiczna, pokazuja jak wielowymia-
rowa jest to perspektywa.

Trzy artykuly nawiazuja do aktualnych za-
gadnien klinicznych. Sartorius opisuje proces
tworzenia nowych wersji wspolczesnych kla-
syfikacji, pokazujac jak trudne, wielowatkowe
1 w pewien sposdb ryzykowne jest to zada-
nie. Niespodziewanie bardzo aktualne w Pol-
sce, zaskakujace 1 pouczajace moga okazaé
si¢ przedstawione przez Cormac i wsp. do-
$wiadczenia angielskiego o$rodka psychiatrii
sadowej o wzmozonym zabezpieczeniu we
wdrazaniu catkowitego zakazu palenia tyto-
niu. Ciekawy jest tez przedstawiony przez
Khosle przeglad roznych interesujacych dla
psychiatry zagadnien zwiazanych z tatuowa-
niem 1 tatuazami. Po przyjrzeniu si¢ letniej
ulicy w Polsce mozna odnie$¢ wrazenie, ze
problem zaczyna mie¢ znaczenie réwniez
w naszym kraju.

W numerze tym drukujemy trzy wystapie-
nia z ostatniej Akademii po Dyplomie, skon-
centrowane na kontrowersjach wokot nerwic
1 zaburzen osobowosci. Dr Niezgoda stara
si¢ wytyczy¢ granice miedzy tymi wyzwania-
mi klinicznymi, dr Sobafski pokazuje tto
1 empiryczne argumenty dotyczace sporu
o istnienie ogdlnego zespolu nerwicowego,
a dr Jabtonski przedstawia kontrowersje doty-
czace uzycia lekow w terapii nerwic. Warto
przeczytac.

Od redakeji

Oczywiécie mozna sprawdzi¢ swa wiedze
1 zyska¢ punkty edukacyjne. A takze czeka¢
na kolejny, mam nadzieje takze ciekawy nu-
mer Psychiatrii po Dyplomie.

Zycze owocnej lektury

Jacek Weiorka
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