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Przydatnosc¢ kleszczy Bartona
podczas ciecla cesarskiego

wazalem od dawna, ze wykorzystanie kleszczy

Bartona w celu utatwienia wydobycia gtéwki

plodu podczas ciecia cesarskiego jest technikg

lepsza niz inne. Jestem zatem bardzo wdzieczny
za opublikowanie doniesienia doktoréw Obican, Brunner
i Larsena we wrzesniowym numerze Contemporary OB/
GYN z 2011 r. (wydanie polskie: Ginekologia po Dyplo-
mie, tom 13, nr 6 [76], listopad 2011, str. 27-29).

Autorzy ci podali, ze te technike opisat w 1992 r. Me-
gison z Luizjany. Natomiast ja nauczylem sie jej w 1980 r.
jako rezydent w Overlook Hospital w Summit w New Jer-
sey. Stosowano jg tam rutynowo w celu wydobycia ptodu
po wyjatkowo niewielkim nacieciu powlok brzusznych
matki.

W nastepnych latach wielokrotnie wykorzystywatem
te technike, by ulatwic sobie przeprowadzenie trudnego
ciecia cesarskiego. Przed laty byto mi bardzo przykro, gdy
w lokalnym szpitalu, w ktorym pracowatem, z niewyjas-
nionych przyczyn przestano jg stosowad, nie proponujac
nic w zamian. Mam nadzieje, ze opublikowany przez Pan-
stwa artykul przywrdci dostepno$c tak przydatnego narze-
dzia jak kleszcze Bartona.

Oméwienie zagadnienia przez Obican i wsp. bylo
znakomite, chciatbym jednak zwrdcié uwage na technike
zabiegu po zalozeniu lyzek i uchwyceniu gtéwki ptodu.
Dawniej przedstawialem te technike i uczytem jej wielu
rezydentow. Wykazywali oni naturalng sktonnoé¢ do po-
ciggania gtéwki zaraz po zalozeniu tyzek, w niewlasciwej
osi. Trzeba pamietad, ze lyzki sa prawidlowo zatozone
jedynie wowczas, gdy sa ustawione niemal prosto ku
gorze.

Kleszcze nalezy chwyci¢ za zawias przedniej tyzki. Za-
lecam wsuniecie palca serdecznego i/lub matego miedzy
tyzki kleszczy oraz objecie pozostatymi palcami i kciukiem
uchwytu kleszczy. Ta reka pociaga sie kleszcze (gdy ope-
rator stoi po prawej stronie, jest to prawa reka). Jesli te
czynno§¢ wykonuje si¢ prawidlowo, mniejsza tyzka znaj-
duje sie bezposrednio na szczycie gléwki dziecka i niemal
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przez caly czas trzeba stosowad pewien nacisk. Druga reka

(w omawianym przypadku lewa) jest uzyta wylacznie
w celu utrzymania tyzek razem i ich ustabilizowania.

Timothy C.A. Brown, MD, MS, FACOG,

Massapequa, Nowy Jork

Alternatywa dla kleszczy Bartona

RYCINA

Ekstraktor gtowowy Murlessa

Zamiast kleszczy Bartona (Contemporary OB/GYN, wrze-
sien 2011, wydanie polskie: Ginekologia po Dyplomie,
tom 13, nr 6 [76], str. 27-29) mozna wykorzystaé ekstrak-
tor gtowowy Murlessa. Powinien on by¢ dostepny na sali
porodowej podczas cigcia cesarskiego. Prawdopodobnie
kosztuje on mniej niz kleszcze Bartona, poniewaz jest od
nich o polowe mniejszy.
Nie znam nikogo, kto uzywatby nadal kleszczy Bartona
podczas porodu pochwowego.
Aaron Shinbein, MD, FACOG
Livingston, New Jersey
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