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Szanowni Czytelnicy,

z wielkg radoscig oddaje w Parnistwa rece kolejng mono-
grafie, tym razem poswiecong nefrologii weterynaryjne;.
Do jej powstania przyczynili sie najlepsi specjalisci w tej
dziedzinie weterynarii. W tym numerze znajdziecie Pan-
stwo artykuty praktyczne, omawiajace wybrane choroby
uktadu moczowego, ich rozpoznawanie oraz postepowa-
nie terapeutyczne. Artykuty zostaty opatrzone rycinami
oraz schematami utatwiajgcymi codzienng praktyke le-
karsko-weterynaryjna. Monografia zawiera prace przegla-
dowe omawiajgce tak istotne zagadnienia jak wady wro-
dzone uktadu moczowego, niedroznos¢ moczowodow,
zmiany w jamie ustnej towarzyszace ostrej i przewlektej
niewydolnosci nerek.

Dziekuje wszystkim Autorom oraz redakcji ,Magazynu
Weterynaryjnego” za prace wtozong w stworzenie niniej-
szej monografii. Mam nadzieje, ze ta forma, w ktorej

przyblizamy naszym Czytelnikom rézne problemy nefro-
logiczne i urologiczne, spotka sie z uznaniem i bedzie inte-
resujgca. Uwazam, ze kazdy lekarz weterynarii poszukuja-
cy szczegotowych informacji na temat rozwigzywania
problemdw nefrologicznych znajdzie tu przydatne artykuty.

Na koniec chciatabym podzieli¢ sie refleksjg prof. Homera
Smitha: ,Kos$ci mogg ulec ztamaniu, miesnie zanikowi,
gruczoty mogg préoznowac, nawet mézg moze zapasc
w sen, nie powodujgc bezposredniego zagrozenia zycia.
Jesli jednak nerki zawiodg, to nie przezyja ani kosci, ani
miesnie, gruczoty ani mézg".

dr n. wet. Agnieszka Sikorska-Kopytowicz

Katedra Choréb Wewnetrznych z Klinikg Koni, Psow

i Kotow, Wydziat Medycyny Weterynaryjnej, Uniwersytet
Przyrodniczy we Wroctawiu
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dr n. wet. Sylwia Lew-Kojrys
Weterynaryjne Centrum Zdrowia ,Lew" w Olsztynie

Niedroznosc¢ cewki moczowej
jako stan zagrazajacy zyciu
kota przy FLUTD

Szacuje sie, ze 5-8% kotdéw trafia do przychodni wetery-
naryjnej z powodu choréb urologicznych. Problem do-
tyczy zaréwno kocurow, jak i kotek, ale ze wzgledu na réz-
nice w budowie anatomicznej drog wyprowadzajgcych
mocz kocury sg bardziej narazone na pojawienie sie nie-
droznosci cewki moczowej. Koty z niedroznoscig cewki
stanowig okoto 8-9% pacjentéw przyjmowanych na
ostrym dyzurze (7).

Najczestszg przyczyng FLUTD jest idiopatyczne/srod-
migzszowe zapalenie pecherza (FIC) (55-63%), druga
z kolei kamica moczowa (15-22%), a nastepnie zakazenia
drég moczowych (od 1 do 8%). Nowotwory pecherza mo-
czowego wystepuja rzadko, a jezeli juz sie pojawiajg, to
u kotow starszych. FLUTD moze przebiega¢ z niedrozno-
Scig cewki lub bez niedroznosci (7, 12).

U mtodych kotéw najczesciej diagnozujemy FIC, z wie-
kiem wzrasta ryzyko kamicy. U kotéw starych, ze wspotto-
warzyszgcymi chorobami metabolicznymi, wystepuje naj-
wieksze ryzyko zakazen uktadu moczowego.

OBJAWY KLINICZNE

Objawy kliniczne FLUTD bez wzgledu na chorobe podsta-
wowag mogg by¢ podobne, ale miewajg rézne nasilenie.
Jednym z pierwszych objawdéw obserwowanych przez
wtasciciela jest czestomocz (pollakisuria) bez wielomo-
czu. Réwnoczesnie wystepujg objawy bolesnosci przy od-
dawaniu moczu (stranguria) i pojawia sie krwiomocz (he-
maturia). Cechg dos$¢ charakterystyczng moze by¢
oddawanie moczu w miejscach nietypowych, co jest
zZwigzane z parciem powstajgcym przy zapaleniu peche-
rza i cewki moczowej. W przypadku niedroznosci cewki
moczowej objawy kliniczne sg silniej wyrazone, brak jest
oddawania moczu lub wystepuje oddawanie moczu kro-
pelkami. U wiekszosci pacjentéw trafiajacych do nas
z niedroznoscig cewki moczowej rozwineta sie juz rézne-
go stopnia azotemia, moggca dawac objawy ogdine w po-
staci apatii, wymiotow czy odwodnienia. Do azotemii do-
tgcza sie z requty hiperkaliemia, a w jej konsekwencji
zaburzenia rytmu serca moggce doprowadzic¢ do smierci
zwierzecia (1, 3).
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POSTEPOWANIE DIAGNOSTYCZNE

Badanie kliniczne i ocena stopnia wypetnienia pecherza
moczowego poprzez badanie palpacyjne jamy brzusznej to
podstawa postepowania diagnostycznego. Przy niedrozno-
Sci cewki pecherz moczowy jest nadmiernie wypetniony
i twardy, przy omacywaniu kot odczuwa bél i dyskomfort.
Wiekszos¢ kotow nie wykazuje odchylen podstawowych
parametréw zyciowych, ale u kotéw z zaawansowana hi-
perkaliemig moze wystepowac hipotermia oraz rzadko-
skurcz. U okoto 30% kotéw pojawia sie nadcisnienie krwi.
Czesto obserwujemy wysuniecie pracia z worka napletko-
wego oraz uszkodzenia tej okolicy (13, 20).

W mojej praktyce pierwszym wykonywanym badaniem
dodatkowym jest badanie ultrasonograficzne. Umozliwia
ono ocene stopnia wypetnienia pecherza moczowego,
ocene jego Sciany oraz zawartosci pecherza. Pod kontro-
I ultrasonograficzng wykonuje sie cystocenteze, czyli po-
branie moczu przez naktucie Sciany pecherza moczowe-
go. USG i badanie moczu z reguty wystarczajg do
rozpoznania kamicy lub zakazenia uktadu moczowego.
Rozpoznanie FIC ustalane jest jako ,rozpoznanie z wyklu-
czenia". W przypadku rozpoznania FIC dalsza diagnostyka
powinna zosta¢ poszerzona o badania krwi, poniewaz
bezposrednig przyczyng objawdw ze strony uktadu mo-
czowego moga by¢ inne choroby (nadczynnosc tarczycy,
IBD, zapalenie trzustki bgdZ choroby przyzebia) — zagad-
nienie to jest opisywane jako zespdt Pandory. Ostatnig
z przyczyn FIC moga by¢ problemy behawioralne.

W tym artykule skupie sie na opiece nad pacjentem, u kto-
rego w nastepstwie wyzej wymienionych choréb doszto
do niedroznosci cewki moczowej. Zablokowana cewka
moczowa u kota moze spowodowac ostrg niewydolnos$é
nerek w ciggu zaledwie 2-3 dni, wiec szybkie usuniecie
blokady ma kluczowe znaczenie. Zbyt dtugo trwajaca nie-
droznos¢ moze skutkowac nadmiernym rozciggnieciem
pecherza moczowego i wywotywac atonie oraz martwice
Sciany pecherza moczowego, a cewnikowanie moze do-
prowadzi¢ do nadmiernego podraznienia lub uszkodzenia
cewki moczowej. Sprawna i szybka interwencja lekarska
zmniejsza ryzyko komplikacji poobturacyjnych (1, 2, 24).

Niedroznos¢ cewki moczowej moze mie¢ charakter czyn-
nosciowy lub mechaniczny. W przebiegu FIC moze do-
chodzi¢ do niedroznosci czynnosciowej w wyniku obrze-
ku zapalnego cewki moczowej, skurczu miesni cewki
moczowej oraz dyssynegrii pecherzowo-cewkowej.

U kotéw z kamicg uktadu moczowego mechaniczna nie-
droznos¢ spowodowana jest zatkaniem cewki przez ka-
mien lub piasek. Do niedroznosci moze dojs¢ réwniez
w przypadku idiopatycznego zapalenia pecherza moczo-
wego, gdy cewka ulega zatkaniu przez czop sluzowy utwo-
rzony z mukoprotein, komorek pecherza moczowego,

erytrocytow i leukocytow. W jednym z badan wykazano, ze
niedroznos¢ cewki moczowej w 53% przypadkéw miata
charakter idiopatyczny, w 29% byta efektem obecnosci ka-
mieni moczowych, a w 18% czopdw w cewce Moczowe;j.

Niedroznos¢ cewki szybko doprowadza do pojawienia sie
powaznych zaburzen elektrolitowych i kwasowo-zasado-
wych, rozwijajacych sie wtérnie do ostrej azotemii. Mimo
stanu zagrazajgcego zyciu, ponad 90% pacjentéw udaje
sie skutecznie wyleczy¢ (23).

BADANIA KRWI | MOCZU

U kazdego pacjenta z niedroznoscig cewki powinno by¢
wykonane badanie morfologiczne i biochemiczne krwi
(petny profil nerkowy — mocznik, kreatynina, albuminy,
biatko catkowite, P, Ca, K, Cl, Na i jesli jest taka mozliwos¢,
rownowaga kwasowo-zasadowa).

Azotemia wystepuje u okoto 30% pacjentdw z niedrozno-
Scig cewki. Jej podtoze jest zaréwno przed-, jak i zanerko-
we. W nastepstwie zablokowanego odptywu moczu z pe-
cherza dochodzi do zwiekszenia cisnienia w pecherzu
moczowym, moczowodach i nerkach. Zwiekszanie cisnie-
nia wewnatrz kanalikdw nerkowych zmniejsza tempo fil-
tracji ktebuszkowej (GFR) w nerkach i zdolnos¢ nerek do
usuwania toksyn. Udroznienie cewki moczowej oraz pty-
noterapia skutkujg szybkim usunieciem toksyn z organi-
zmu (15, 23).

Hiperkaliemia pojawia sie u 12-34% kotéw z niedrozno-
Scig cewki moczowej. Moze prowadzi¢ do zaawansowa-
nego rzadkoskurczu i zaburzen rytmu serca. Hiperkaliemii
najczesciej towarzyszy kwasica i zmniejszone stezenie
wapnia w krwi. Podwyzszone stezenie potasu stanowi
Smiertelne zagrozenie, dlatego nalezy oznaczy¢ je u kaz-
dego pacjenta z niedroznoscig cewki moczowej, zanim
podda sie zwierze sedacji albo wprowadzi je w znieczule-
nie ogdlne w celu zatozenia cewnika do drég moczowych.

Podstawg leczenia jest udroznienie cewki i zapewnienie
swobodnego odptywu moczu z pecherza. Zabieg ten cze-
sto wymaga znieczulenia pacjenta, dlatego bardzo wazna
jest ocena stanu ogoélnego zwierzecia, okreslenie stopnia
azotemii oraz hiperkaliemii. Pomaga to wybrac najlepsze
srodki do premedykacji. U pacjentéw w ztym stanie kli-
nicznym, nienadajgcych sie do znieczulenia, nalezy wyko-
nac cystocenteze lub cystostomie, czyli wprowadzenie
cewnika umieszczonego w kaniuli przez powtoki brzuszne
(narynku obecne sa zestawy, tzw. Cystofixy, ktérych zato-
Zenie nie wymaga znieczulenia pacjenta). Po wyprowa-
dzeniu pacjenta z azotemii i wyréwnaniu stezenia potasu
nalezy udroznié¢ cewke moczowa. Umozliwienie swobod-
nego odptywu moczu pozwala na szybkie opanowanie
azotemii i w wiekszosci przypadkow wystarczy do
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Ryc. 1. Cewnikowanie z uzyciem cewnika easy slide. Uniesienie pracia doogonowo umozliwia wyréwnanie cewki
moczowe;j i utatwia wprowadzanie cewnika.

wyrownania hiperkaliemii. Niestety czasami poza typo-
wym nawodnieniem pacjenta konieczne jest stosowanie
lekéw przyspieszajacych ustepowanie hiperkaliemii i kwa-
sicy metabolicznej (7, 22).

Jak wczesniej wspomniano, ponad potowa przypadkow
niedroznosci cewki ma charakter idiopatyczny, dlatego za-
nim znieczule pacjenta, zaczynam od terapii farmakolo-
gicznej (leki rozkurczajace i przeciwbdlowe). Po podaniu
lekéw u czesci pacjentow dochodzi do rozluZnienia cewki
i prawidtowej mikcji.

Badanie moczu u pacjentéw z niedroznoscig cewki jest
mato diagnostyczne. Z powodu nadmiernego rozciggnie-
cia pecherza moczowego u wiekszosci pacjentow wyste-
puje krwinkomocz lub krwiomocz makroskopowy. W osa-
dzie moczu oprécz erytrocytow dominuja liczne nabtonki,
leukocyty i krysztaty struwitowe. Krysztaty te powstajg
wtdrnie do zastoju moczu i jego zasadowego odczynu,
rzadko natomiast stanowig pierwotng przyczyne

niedroznosci cewki moczowej. Mocz wiekszosci kotow
z niedroznoscig jest jatowy. Przy krétkotrwatej niedrozno-
Sci ciezar moczu wzrasta, natomiast jesli stan taki utrzy-
muje sie dtuzej — obniza sie (23).

DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

Jak juz weczesniej wspominatam, badanie ultrasonogra-
ficzne cechuje sie wiekszg skutecznoscig w diagnostyce
chordéb uktadu moczowego niz badanie radiologiczne. Po-
zwala na ocene stopnia wypetnienia pecherza moczowe-
go, uwidacznia poszerzenie cewki moczowej, moczowo-
doéw, umozliwia tez ocene zastoju moczu w miedniczkach
nerkowych. Przy nadmiernym wypetnieniu pecherza mo-
czowego obserwuje sie czasami obecnos¢ wolnego ptynu
w jamie otrzewnej, szczegdlnie w okolicy tytobrzusza, co
jest zwigzane ze zwiekszong przepuszczalnoscia, przy
braku przerwania ciggtosci drog wyprowadzajacych
mocz. Badanie ultrasonograficzne pozwala zajrze¢ do
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